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«Нашу жизнь не назовешь ты скучной, серенькой, 

Тем не менее не радует сейчас - 

Кто-то видел пару «блюдец» над Америкой, 

Кто-то видел две «тарелки» и у нас». 

Владимир Высоцкий 

(Цит. по: Язев С. Мифы минувшего века. Новосибирск, 2003, стр. 138) 
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Скончался уфолог-скептик Филипп Класс 

9 августа 2005 г. в возрасте 86 лет скончался Филипп Класс - знаменитый 

ученый и писатель, в течение 35 лет возглавлявший престижный журнал «Aviation 

Week and Space Technology». В мире фантастике он был известен под псевдонимом 

Уильям Тенн, а в туманном мире уфологии - как редактор критического бюллетеня 

«Skeptics UFO Newsletter», главный «архискептик-разоблачитель» и автор шести 

«антитарелочных» книг. Еще при его жизни астероид с номером 1983 RMZ/7277 был 

официально переименован в «Класс» в честь его выдающихся заслуг.  

Уфолог Джим Мосли как-то сказал, что Класс для уфологии был тем же, чем 

Сатана для христианства. Незадолго перед смертью Класс не упустил возможности 

в очередной раз подколоть верующих в НЛО, написав этот текст:  

«Последняя воля и завещание Филиппа Дж. Класса. Всем уфологам, которые 

открыто меня критиковали... или даже думали что-то плохое обо мне про себя, я 

оставляю наследство: уфологическое проклятие. Неважно, как долго вы проживете 

- вы никогда не узнаете больше про феномен НЛО, чем знаете сейчас. Вы никогда 

не узнаете больше о том, чем же на самом деле являются НЛО или откуда они 

прилетают. Вы никогда не узнаете больше о том, что правительство США на самом 

деле знает об НЛО, чем вы знаете сейчас. И когда вы будете лежать на смертном 

одре, НЛО будут для вас такой же загадкой, как и сегодня. И вы будете помнить 

это проклятие».  

 

Круги на полях под Сыктывкаром были хитрой рекламой 

15 июля с. г. близ Сыктывкара были обнаружены «круги на полях». Жители 

пригорода, ехавшие на работу, увидели круги на одном из лугов, принадлежащих 

сельхозпредприятию "Сыктывдинский". Они были расположены возле озера сразу за 

мостом через реку Сысолу по трассе Сыктывкар - Усть-Кулом. В овал размером 

около 40 на 30 метров вписан другой - поменьше, границы обоих четко очерчены. 

Их разделяет полоса примятой в одну сторону травы [см. фото]. 

"Все поля в этом районе принадлежат "Сыктывдинскому", но работы в том 

месте еще не начинались", - сообщил ветмеханик Владимир Кушманов. Его слова 

подтверждает тот факт, что круги сформированы не по правилам заготовки кормов 

- вместо того, чтобы быть срезанной, трава просто примята.  

Когда шумиха в местной прессе достигла апогея, творцы «кругов» раскрыли 

свое инкогнито. 1 августа на встрече с журналистами в агентстве "Комиинформ" 

руководитель креативного агентства "Сергей Нагих", носящий ту же фамилию и 

имя, и заместитель директора компании "Со-Действие" Игорь Шишкин признались, 

что «аномалия» была создана их стараниями. Для ее производства использовался 

цилиндр из оцинкованной жести, утяжеленный мешком с песком. Устройство тащили 

за веревку по кругу. Рисунок на траве близ Сыктывкара был сделан в ночь с 14 



на 15 июля за 2,5 часа группой из 5 человек. На изготовление круга под Ухтой 

ушло чуть больше часа. 

Знаки на полях демонстрируют часть нового логотипа компьютерного центра 

"Содействие". Эмблема в виде круга, внутри которого угадываются буквы "С" и 

"О", знаменует постоянное стремление к совершенству.  

"Компания "Со-Действие" активно развивается, что и призвана отразить 

новая символика, - пояснил И. Шишкин. - С помощью "послания высшего разума" 

мы решили привлечь внимание к новому образу центра..." 

Однако далеко не все «круги», которые появились этим летом, были столь 

подозрительными. Один из них появился на гречишном поле у Тольятти. Виктория 

Потапова, живущая в 16-этажном доме, увидела его одной из первых: 

«Утром распахнула шторы в спальне, а там это! Испугалась так, что 

случился шок. Много раз смотрела по телевизору фильмы об НЛО, слышала о том, 

что такие рисунки были замечены в Англии. Но в инопланетян не верила. А 

теперь их следы прямо под моими окнами!» [см. фото] 

Местный уфолог Татьяна Макарова измерила таинственный знак. Цифры 

получились очень внушительные - круг почти шестьдесят метров в диаметре. А 

прямые, идущие от него, достигают в длину двухсот метров!  

Для того, чтобы исключить мистификацию, уфологи просмотрели кассету 

камеры наблюдения, которая висит на здании таможни в двухста метрах от 

появившегося круга. Просмотр ночной видеозаписи окончательно убедил, что это 

не мистификация: людей ночью на поле не было, рисунок появился сам собой! 

Той же ночью жители Тольятти наблюдали в небе НЛО. Вот как описывает его 

учительница 22-й школы Нина Александровна Ушакова: 

«Около 11 часов 30 минут мы с мужем Михаилом Андреевичем возвращались 

домой. Было ясно, луны в небе не видно. Вдруг заметили - над лесом в 

направлении Южного шоссе медленно летит нечто угловатое, продолговатой формы. 

Оно было похоже на гигантский параллелепипед. Высота полета очень низкая. От 

этой штуки шел яркий багровый свет, и летела тарелка по прямой, но очень 

медленно. А примерно через полчаса со стороны Волги появился еще один объект. 

Он тоже ярко светился, но летел быстро. А на следующий день мы узнали про 

круги...» («Жизнь», 2005, № 165)  

«Это уникальное явление! - сделал вывод прибывший на место уфолог 

Владимир Тюрин-Авинский, кандидат геолого-минералогических наук. - Так явно 

пришельцы еще ни разу не вторгались в российские владения!» («Комсомольская 

правда, 3 августа 2005 г.) 

 

Радиозасорение космоса продолжается 

Не успели мы привыкнуть к мысли, что есть компании, которые за небольшую 

сумму пошлют в космос любую ерунду при помощи параболической антенны, как нам 

преподнесли очередной сюрприз. Американская компания «MindComet» заявила, что 

может бесплатно переправлять в космос интернет-дневники через спутник связи.  

Почти все теле- и радиопередачи покидают Землю и, таким образом, могут 

быть перехвачены инопланетянами. Идея компании «MindComet» заключается в том, 

чтобы прибавить интернет-записи к этой информации и, таким образом, расширить 

представление о среднем земляние у потенциальных пришельцев.  

«Я всегда верил, что где-то существуют иные разумные формы жизни. Теперь 

они впервые смогут заглянуть в жизнь среднего Homo Sapiens,- объяснил нам Тед 

Мерфи, президент компании. - Мы даем возможность ведущим эти дневники послать 

частичку своей жизни в космос и, возможно, связаться с инопланетянами». 

Ведущие дневники могут добавить свои веб-адреса на сайте bloginspace.com 

и все обновления будут автоматически доставляться в космос. Правда, нашлись и 

скептики. Д-р Люси Грин из Лаборатории космической науки Мьюлларда в Лондоне 

сказала: «Дневники будут распознаваемыми сигналами, но главный вопрос, смогут 

ли иные формы жизни понять их».  

Засорение космоса радиосигналами с Земли достигло такого масштаба, что, 

когда ряд компьютеров был выведен из строя вирусом «Sundor-A», многие шутили, 

что это месть инопланетян. Вирус уничтожает программы и документы на жестких 

дисках и выводит на экран текст: «Я инопланетянин. Удачная неделька выдалась. 

Мне нравится твой компьютер». По данным антивирусной лаборатории «Sophos», он 

также прячет иконки с рабочего стола и выводит из строя всю защиту от хакеров 

и вирусов.  

«Хорошая новость заключается в том, что вас скорее похитят пришельцы, 

чем вы подцепите этот вирус, - утверждает Грэхем Клюйли, главный технический 



консультант «Sophos». - «Sundor-A» до сих пор был на редкость неудачным при 

распространении своего послания среди жителей Земли. Поскольку вирусы, трояны 

и шпионские модули все чаще пишут для того, чтобы украсть важную информацию, 

становится более редким повстречать вредную программу, которая бы объявляла о 

своем присутствии пользователю».  

 

Гэри Маккиннон рассказал о своих находках 

Знаменитый хакер Гэри Маккиннон, взломавший в поисках НЛО компьютерные 

сети 53 американских правительственных структур, рассказал о своих находках в 

сети НАСA. 

«Я обнаружил список имен командиров под заглавием «Внеземные командиры». 

Это не значило, что они инопланетяне. Я думаю, это значит, что они находятся 

не на Земле. Я обнаружил список «переводов с флота на флот» и список названий 

кораблей. Это не были названия кораблей ВМФ. То, что я увидел, я считаю, было 

названиями космических кораблей, находяхихся вне Земли», - сказал Маккиннон в 

интервью газете «Guardian». 

На вопрос, как же назывались эти корабли, Гэри ответил: «Я не помню. Я в 

то время курил много марихуаны, а это не очень хорошо сказывается на мозгах».  

В компьютерах Космического центра Джонсона он разыскал снимки объектов в 

форме сигары, похожие на НЛО, но, по его словам, это скорее всего были какие-

то спутники.  

«Это было похоже на игру, - сказал он. - Я любил компьютерные игры, да и 

сейчас люблю. Это как настоящая игра, - затягивало, очень затягивало».  

Маккиннон отказался признать, что его действия вывели систему военного 

округа Вашингтон из строя, но признал, что как-то раз нажал не на ту кнопку и 

удалил несколько файлов из правительственных компьютеров.  

«Я подумал: «Ой, черт побери» и на какое-то время прекратил взламывать. 

А потом мой друг сказал мне про Управление передовых военно-исследовательских 

проектов, и я начал все снова».  

На вопрос, можно ли его назвать выдающимся хакером, Гэри ответил «Нет». 

К тому же он не был одинок: 

«Когда вы в сети, можно выполнить команду NetStat — Состояние сети. С ее 

помощью можно увидеть все соединения с машиной, к которой подсоединены и вы. 

Там лазили хакеры из Дании, Италии, Германии, Турции, Тайланда... Я делал это 

каждую ночь в течение пяти или семи лет».  

Теперь, если Маккиннона выдадут американцам, ему грозит срок до 70 лет. 

«Я не сплю ночи напролет, думаю о американской тюряге и о том, что меня могут 

там трахать в задницу», - признался он британским журналистам (см. 

http://www.guardian.co.uk/weekend/story/0,3605,1523143,00.html ) 

 

НЛО в Петербурге или зарница? 

2 августа с. г. в Красносельском районе наблюдали НЛО или, по крайней 

мере, довольно необычное явление. 20 минут над крышами домов то появлялись, 

то исчезали светящиеся шары. Андрей Вербицкий и Юрий Вахрамеев наблюдали эту 

картину из окна собственной квартиры. Эти кадры им удалось снять на видео. 

Можно увидеть, как неопознанный объект сначала неподвижно висит в воздухе, а 

затем медленно исчезает за корпусом многоэтажки. 

На сайте телепрограммы "Вести" - Санкт-Петербург" появились и рассказы 

очевидцев из других районов города: 

«В ночь на 3 августа 2005 г. я наблюдал вспышки света с улицы, но к окну 

не подходил, - написал Кабир Мостаманди. - Только днем я понял что это было 

НЛО. Наблюдалось это у метро «пр. Большевиков» на улице Коллонтай 29/1». 

«Вспышки как раз наблюдал с пр. Ветеранов, Кировский район - где-то 

после 24.00 (время надо уточнить) - даже на видеокамеру заснял. Грозовой 

фронт, только вспышки в самих облаках - очень мощные, традиционных молний 

вроде не было (не заметил). То есть разность потенциалов в самих облаках. И 

еще, звукового сопровождение я не слышал», - добавил к этому некто Майк.  

Судя по масштабности наблюдения, это могла быть зарница. Если поступят 

какие-то новые данные, мы об этом сообщим.  

 

Выпадение «волос ангела» в Вермонте 

Странные нити, похожие на «волосы ангела», выпадали 20 июля 2005 г. из 

облаков неподалеку от Вест-Гилфорда, шт. Вермонт.  



«Я приехал из Фалмута в Ричмонд, где живет мой брат, - рассказал Дэвид 

Шредер. - Брат рассказал, что он увидел чрезвычайно странную группу облаков в 

небе над южной частью Вермонта, между Саус-Пондом и Вест-Гилфордом. Это было 

примерно в полдень, между 12 и 2 часами дня. Он сказал, что облака находились 

примерно в 30 милях от места, где он находился. Невооруженным глазом он видел 

странные, как бы пылающие нити, выпадающие из трех отдельных облаков. Это не 

было похоже ни на что виденное им раньше. Там был слой тумана, над ним чистое 

небо; облака находились прямо на его дальней кромке. Он находился под большим 

впечатлением от явления и сожалел, что у него не было фотоаппарата, чтобы все 

это запечатлеть. Странные пламенеподобные нити падали всего несколько минут».  

Как оказалось позднее, это явление видели и в Эксетере, шт. Нью-Гемпшир 

(«UFO Roundup» № 31 от 3 августа 2005 г.) 

 

Новая планета Солнечной системы? 

Американские ученые утверждают, что им удалось открыть 10-ю планету 

Солнечной системы. Представитель Калифорнийского технологического института 

Майк Браун рассказал, что эта планета по своему размеру превышает Плутон; ее 

диаметр составляет около 3000 км. Расстояние от Солнца до планеты в 97 раз 

превышает расстояние от Земли до Солнца и, таким образом, она является самым 

удаленным небесным телом, входящим в Солнечную систему. 

Планета, пока известная под номером 2003UB313, была сфотографирована 

Майком Брауном в октябре 2003 г., но только сейчас удалось вычислить, каковы 

ее истинные размеры.  

«Если Плутон - планета, то кажется разумным полагать, что нечто большее 

и находящееся дальше Плутона тоже должно считаться планетой», - заявил Браун.  

Хотя многие астрономы обсуждают, можно ли считать Плутон планетой или 

всего лишь рядовым телом пояса Койпера, Международный астрономический союз не 

собирается лишать Плутон этого звания. По мнению Брауна, споры, считать новое 

открытие планетой или нет, могут растянуться на долгие годы... (CNN, 30 июля, 

см. http://edition.cnn.com/2005/TECH/space/07/30/new.planet/ ) 

Как оказалось, новое небесное тело было открыто двумя группами ученых 

примерно в одно и то же время. Специалисты Института астрофизики в Андалусии 

обнаружили объект при изучении снимков окраин Солнечной системы и назвали его 

2003 EL61. А американские ученые, заметившие его с помощью телескопа Gemini, 

дали ему имя K40506A.  

 

Найден тройной астероид 

11 августа с. г. на Конференции по астероидам, кометам и метеорам, 

проходящей в Бразилии, сообщено об обнаружении астрономами Парижской 

обсерватории еще одного спутника у астероида (87) Sylvia. Одновременно об 

этом открытии сообщил и журнал «Nature» в своем очередном номере. 

Астероид (87) Sylvia - одна из самых крупных малых планет из пояса 

астероида. Он также входит в "узкий" круг малых небесных тел, имеющих 

спутники. Но (87) Sylvia стала первым тройным астероидом. 

Размер спутника Remus в поперечнике составляет всего 7 км, а Romulus - 

18 км. Эти спутники астероида Sylvia вращаются по почти круговым орбитам в 

одной и той же плоскости. Remus - ближний спутник, радиус его орбиты 

составляет около 710 км, а период обращения - 33 часа. Радиус орбиты 

Romulus'а - 1360 км, период обращения - 87,6 часа. Сам же астероид Sylvia 

вращается вокруг собственного центра тяжести с периодом 5 часов 11 минут.  

 

Космические новости 

Астрономы пытаются рассчитать вероятность столкновения с нашей планетой 

астероида (99942) Apophis. По самым пессимистичным прогнозам, 13 апреля 2029 

года эта малая планета с вероятностью 1 к 37 столкнется с Землей. Точнее это 

будет известно, когда достоверно удастся определить параметры его орбиты. 

2 августа 2005 года американский межпланетный зонд MESSENGER, 

осуществляющий полет к Меркурию, совершил пертурбационный маневр в поле 

тяготения Земли. В момент максимального сближения с нашей планетой, в 19.13 

по Гринвичу (23.13 мск), аппарат отделяло от поверхности 2347 км.  

12 августа 2005 года в 11.43 по Гринвичу (15.43 мск) с космодрома "Мыс 

Канаверал" осуществлен пуск ракеты-носителя с межпланетным зондом «Mars 

Reconnaissance Orbiter» на борту. Его масса 2180 кг. После выхода на орбиту 

вокруг Марса ему предстоит провести новый цикл исследований его поверхности.  



«Cassini», который сейчас работает на орбите Сатурна, совершил пролет 

над Энцеладом на расстоянии 175 км от поверхности. Энцелад - небольшой 

спутник Сатурна диаметром 505 км. Он вращается вокруг Сатурна по почти 

круговой орбите радиусом 238 тыс. км, делая полный виток за 1,4 земных дня. 

Данные, полученные во время недавнего облета Энцелада, подтвердили, что 

у этого спутника есть атмосфера. Впервые атмосфера у Энцелада была обнаружена 

с помощью магнетометра, когда зонд в феврале 2005 г. пролетел на расстоянии 

около 17 тыс. км от этого спутника. Теперь же с помощью масс-спектрометра и 

ультрафиолетового спектрографа удалось установить, что атмосфера Энцелада на 

65% состоит из водяного пара, 20% - молекулярный водород, а остальные 15% - 

это углекислый газ, молекулярный азот и моноксид углерода. Причем характер 

распределения плотности водяного пара по высоте указывает на то, что он, 

скорее всего, выделяется из какого-то геотермального источника. 

Гравитационное притяжение Энцелада очень мало и его атмосфера должна 

была бы давно рассеяться в космосе. Это означает, что на поверхности Энцелада 

идет постоянное выделение водяного пара, то есть на покрытом льдом спутнике 

имеется хотя бы один вулкан.  

 

По следам наших публикаций 

Вскоре после обнаружения загадочного лесоповала в Хабаровском крае (см. 

вып. 7/86) группа "Обнинск-Космопоиск" сообщила, что в Калужской области в 

«аномальной зоне» был обнаружен очень похожий вывал леса, но гораздо меньших 

размеров. На участке леса длиной около 300 метров неведомая сила повалила с 

корнями деревья почти метровой толщины, при этом у молодых деревьев были лишь 

сломаны верхушки. Местные жители сомневаются в версии ветровала, поскольку 

"сильной бури не было". На место событий для исследований планируют выехать и 

московские группы "Космопоиска".  

Бывшие работники космодрома «Байконур», которые в 1994 г. переехали жить 

по военным сертификатам в г. Старый Оскол, подтверждают факты наблюдения НЛО 

над космодромом, о которых мы писали в вып. 8/8 и 9/9 за 2001 г. Вот как 

описывает «тарелку» врач-рентгенолог, подполковник медицинской службы Валерий 

Богданов, который служил в военном госпитале Байконура с 1979 по 1996 годы: 

«Летом 1991 года НЛО над космодромом видели сотни людей, в том числе и 

моя дочь Марина. Средь бела дня над нашим госпиталем возник светло-розовый 

столб идеальной цилиндрической формы. Сначала он стоял вертикально, а затем 

медленно развернулся на 90 градусов. Так он висел в небе пару часов, а потом 

исчез. В городе целую неделю только об этом и говорили» («Комсомольская 

правда в Воронеже», 7 июля 2005 г.) 

 

 

Сообщения с мест 

* Светящиеся объекты над Железноводском * Уральские писаницы - следы 

палеоконтактов? * [подробнее] 

 

Светящиеся объекты над Железноводском 

«Я прочитал Ваше сообщение о светящемся шаре над Железноводском в 2003 

году, - написал нам Сергей Писклов <pviso17@mail.ru> - Так вот, в те времена, 

когда я учился в школе, я видел подобный объект три раза: один раз днем, и 

два раза вечером. Сначала это была яркая точка с четырьмя отходящими от нее 

лучами (видны были даже в солнечный день), а затем лучи как-бы иссякали, и 

точка увеличивалась в размерах до шара, который висел на месте длительное 

время. Затем шар как бы "взрывался", и расходился в стороны расширяющимся 

кольцом. Эту фазу днем не было видно. Все три раза эту картину я наблюдал в 

одном и том же секторе неба,и все происходило по одному сценарию. Вот только 

не могу представить документальных свидетельств (был молод в 70-е годы)...» 

Если это явление наблюдалось в западной части неба, тогда, скорее всего, 

это были очередные запуски с ракетодрома Капустин Яр. Описание Сергея очень 

похоже на рассказы других очевидцев, азимуты наблюдений которых указывают как 

раз на этот ракетодром.  

 

Уральские писаницы - следы палеоконтактов? 

«Во все времена люди оставляли вещественные следы своей деятельности: 

жилища, вещи, мастерские, поселения, погребения и т.д., - утверждает директор 

МСУА "УРАН" Дмитрий Волобуев из Нижнего Тагила. - Важную роль в изучении 



исторических обществ играют так называемые "писаницы", нанесенные на камни 

охрой нашими далекими предками. Даже не производя никаких археологических 

раскопок благодаря наличию писаниц можно достоверно говорить о присутствии 

древних людей в той или иной местности... 

Мониторинговая Станция Уральской Аномалистики "УРАН" предприняла 

разведывательную экспедицию на р. Тагил, где по берегам часто можно видеть 

различные наскальные рисунки, являющиеся памятниками древнего искусства. 

Изображения, сделанные краской, чрезвычайно редки. Главным материалом для 

датировки остаются сами писаницы. По оценкам археологов, им около 5 тысяч лет 

[см. фото 1, 2].  

В едва заметных на камне рыжеватых закорючках (на неопытный взгляд) 

можно прочесть целые рассказы о жизни тех времен. Сцены охоты, а также 

сооружения и приспособления древних людей - изгороди, загоны и пр. - 

угадываются на многих рисунках, но далеко не на всех. Некоторая часть писаниц 

в виде цепочек, многоугольников и зигзагообразных фигур весьма затрудняет их 

интерпретацию. Что же они значат?  

Кандидат геолого-минералогических наук Владимир Иванович Авинский твердо 

убежден, что необычные рисунки представляют собой не что иное, как схемы 

строения химических веществ! На камнях Тагилки это отчетливо видно. Но 

оказывается, что река Тагил не единственная в своем роде, имеющая такой музей 

под открытым небом. На речке Нейва загадочные цепочки тоже очень сходны с 

формулами всем известного полиэтилена! А рисунок на Бородинских скалах реки 

Реж напоминает формулу строения графита. Еще одно наскальное изображение в 

виде полукольца с отростками похоже на структурную химическую формулу 

антибиотика! И так - во многих местах.  

Странность заключается в том, что человек каменного века не мог знать 

символов органической химии. К тому же в них не было никакой нужды... В. И. 

Авинский выдвинул смелую гипотезу: химические формулы могли передать древним 

людям наши "братья по разуму" - космические пришельцы, некогда посетившие 

Землю. Как бы там ни было, а все наскальные рисунки, по-видимому, имеют 

глубокий, сокровенный смысл, они играли огромную роль в магии, колдовстве; и 

места эти, вероятно, считались священными. 

Представители Станции побывали только на одной реке Тагил, пройдя на 

байдарке от урчища Пряничникова до Тагильского кордона. Удалось зафиксировать 

несколько броских писаниц, сохранившихся до наших дней. Но еще остались 

Нейва, Реж, Юрюзань... Поэтому в будущем не исключены новые экспедиции, 

повторяющие путь археологов полувековой давности».  

 

 

Наш календарь (В эти дни ...лет назад) 

* Близкий контакт на Украине. 1953 год * Желто-красный диск над 

Цимлянском. 1967 год * «Летающие звезды» под Новосибирском. 1979 год * 

Ромбовидный объект над Магнитогорском или запуск? 1991 год * [подробнее] 

 

Близкий контакт на Украине. 1953 год 

«События происходили в Полтавской области в Диканьском районе, село 

Штанивка, - написала Лина Ивановна Кравец в ярославскую уфологическую группу. 

- Я шла к своей тете. Смотрю, метрах в 100 от меня на высоте 40-50 метров 

летит блестящий шар, тихо, без шума. В конце деревни шар этот пошел на 

снижение и стал опускаться. Как сел - я не видела. 

Примерно через полтора месяца мы с мамой пошли через то место. Встретили 

там знакомую пожилую женщину. Она обрадовалась нашей встрече и поведала вот 

что: "В августе, где-то числа 17-20, я вышла со двора к колодцу. (Был 1953-й 

год). Набрала воды и пошла обратно. Поставила ведро, чтобы отдохнуть. Смотрю 

— в конце сада, под яблоней, стоят три "человека" и отрезают веточку с 

яблоками. Стала смотреть и думать — а что будет дальше? А они подошли к 

сливе, потом к вишне. Смотрю, а у них в руках колосья пшеницы, ржи, проса, 

пробирки какие-то и маленькая лопатка. Вдруг один из них посмотрел в мою 

сторону и что то сказал другим. Все трое стоят и смотрят на меня. Я тоже — 

стою и смотрю. Потом говорю им: "Ну, идите ко мне. Что стоите? Я ругать не 

буду. Чьи вы есть такие здоровые?" Вначале я подумала, что они стоят на 

ходулях и пришли воровать сад. Они постояли, а потом подошли ко мне. Я им 

говорю: 

— Я вас не знаю! 



Все трое были одеты в комбинезоны темного цвета. На руках перчатки, на 

голове шлемы. В одной пробирке у них была лягушка, в другой ящерица, в 

третьей — маленькие рыбки и бабочки. Так простояли молча с одну минуту, потом 

один на ломаном русском языке говорит: — Мы инопланетяне, - и показывает 

наверх: 

— Мы оттуда прилетели. Ищем своих людей. Может, вы что о них знаете? Они 

к вам летают с хорошими намерениями, а вы их, наверное, уничтожили. Сами они 

не могли погибнуть.  

Я им отвечаю: 

— Так вы что — боги. Там они только живут!? 

— Какие мы боги. Там только наша планета, и мы к вам оттуда прилетели! 

Я растерялась, испугалась, взяла и начала креститься. Они посмотрели и 

говорят: 

— Мамаша! А кого вы богом считаете? 

— Вас, — говорю я. 

Они улыбнулись и сказали: 

— У нас там четыре планеты, недалеко расположенные друг от друга. А две 

планеты удалены, сильно удалены. Но мы знаем и о них, и о вас. Мы помогаем 

друг другу. У нас бывают сильные бури, землетрясения и наводнения. И вот мы 

открыли вашу Землю. Стали изучать. Послали трех человек к вам, но они не 

вернулись. Видать, вы их сбили. Вот мы и прилетели искать их. Хотим узнать, 

что с ними. Пролетели вокруг шесть раз, но нигде их нет. Нет и их сигналов. 

Значит, они у вас должны где-то быть. Если знаете, расскажите, что слышали? 

Я отвечаю: 

— Нет, не знаю ничего такого. У нас была война. Может, их и сбили.  

Они говорят: 

— Мы знаем, что вы воюете. Это плохо, но войны уже не было, когда они к 

вам прилетели. Мы все о вас знаем и наблюдаем за вами. 

Далее они рассказали, что их цивилизация намного сильнее и богаче нашей, 

что у них часто бывают стихийные бедствия, и что на них влияют наши войны. 

Поэтому надо жить мирно и помогать друг другу. Потом один взял ведро и 

наполнил водой пробирку. Капнул туда какими-то каплями из пузырька. Вода 

сделалась розовой, потом голубой, затем опять чистой. Сказали, что вода 

хорошая, ее можно пить. Заставили меня из дома принести икону. Я ее вынесла. 

Они спросили меня. 

— Это ваш бог? Сколько мы ни летали, там никого не встретили. Там живут 

такие же люди, как мы перед вами. Мы летели к вам три года световых. 

Далее один расспросил меня, каким образом исчисляется наш день, месяц, 

год. Сказал, что и время исчисляется в световых днях. Отдал обратно икону и 

сказал: 

— Не бойтесь. Вас никто не покарает. Сколько лет живут люди на Земле? 

Я ответила. Он рассказал, что у них на планете тоже есть звери, птицы. 

Люди там живут около 150 лет по нашему исчислению. У них есть карликовые 

люди, есть такие, как вы. А вот мы перед вами. (Высокие — 3.5 метра, глаза 

голубые, на лбу три глаза, ушей нет, но там есть три дырочки, зубы большие). 

Потом сказали: 

— А что у вас такие пальцы, какие-то покрученные на руках и ногах? 

Я сказала, что они у меня болят. Один стоящий расстегнул у себя молнию 

на перчатке. Руки у него были большие, бледные, по шесть пальцев на руке, 

между пальцами перепонка, как перепоночка на лапках у уток. Он сказал: 

— Придет время, и все у вас исчезнет. 

Потер мои руки и ноги. Его пальцы показались мне холодными. Далее он 

меня спросил: 

— Зачем вы делаете белый кирпич? 

— Это кирпич для печей, — ответила я. 

Он взял какую-то трубку, навел ее на кирпич, который тут же и 

расплавился. Потом сказал, что раньше таких трубок они с собой не брали до 

тех пор, пока их людей не стали уничтожать. Затем один из них сказал: 

— Бабушка! Посмотри влево.  

Я посмотрела и увидела там блестящий шар, а возле него был еще один 

высокий человек. 

— Мы прилетели сюда на этом шаре. 

Я пошла с ними по дорожке. Отнесла в дом икону, и набрала им букет 

цветов, но они его с собой не взяли, а только оторвали по веточке и положили 



их в какую-то оранжевого цвета колбу. Потом один пошел к шару и вынес из него 

буханочку хлеба величиной с пятикопеечную монету. Добавил, что он очень 

полезный и долгие годы не черствеет. Я отломила кусочек. В середине буханочки 

было что-то очень темное, без запаха. Попробовать его я не решилась. 

Завернула его и сказала: 

— Пусть лежит. 

Далее они со мной распрощались и сказали: 

— Вы о нас никому не рассказывайте, а мы скоро от вас улетим.  

Еще добавили, что метрах в 50 от моего дома хороший песок, и там желтый 

металл в нем есть. Подошли к шару (они как-то с боку на бок переваливаются, 

будто им трудно ходить), сели в него и помахали мне руками. Закрылась дверь, 

они поднялись на высоту не более 200 метров и полетели дальше». 

В «Уфологической информационной листовке» (1990, № 1) говорится, что это 

только выдержки из обширного письма Лины Ивановны. Тогда она жила по адресу: 

353470, Краснодарский край, г. Геленджик, Парус, д. 6, кв. 28. 

 

Желто-красный диск над Цимлянском. 1967 год  

9 августа 1967 г. сотрудники Ленинградского Агрофизического института: 

старший инженер Б. А. Дмитриев и главные конструкторы Л. П. Бабин и А. Л. 

Зуоес, находясь на научной базе Московского института физики атмосферы в 

городе Цимлянске, наблюдали полет загадочного объекта. Было 9-10 часов 

вечера, когда над базой раздались крики и беспорядочные удары по сигнальному 

рельсу. Выскочившие на шум сотрудники увидели, как невысоко над горизонтом, 

на западе, появился дискообразный предмет желто-красного цвета, размером раза 

в четыре меньше Луны. Его полет в восточном направлении продолжался около 

двух минут. За предметом тянулся огненный хвост.  

"Это было удивительное зрелище, - вспоминает Дмитриев, - мне почему-то 

вспомнился полет сказочного Змея Горыныча". 

Л. П. Бабин впоследствии написал об этом уфологу Ф. Ю. Зигелю: 

«Летом, в августе 1967 г., группа сотрудников нашего института выехала в 

экспедицию на полевые испытания новых приборов. Местом экспедиции была база 

Московского института Физики Атмосферы в г. Цимлянске. 

Однажды вечером, когды мы все после работы вернулись в лагерь и 

разместились в своих палатках на отдых, наше внимание привлекли крики о 

летящем над лагерем предмете. 

Это было вечером в 9-10 часов. Дискообразный предмет желто-красного 

цвета пролетел на небольшой высоте со скоростью реактивного самолета в 

восточном направлении по южной стороне неба. Он был желтого цвета с красным 

ореолом и размером в 4 раза меньше Луны» («Наблюдения НЛО в СССР», т. II) 

 

«Летающие звезды» под Новосибирском. 1979 год 

«В ночь с 3 на 4 августа 1979 года мы, т. е. я и мой муж, оказались на 

трассе Новосибирск-Ордынск, мы шли из города (на юго-запад), - рассказала 

Дорофеева Наталья Михайловна из Новосибирска. - Лил проливной дождь. Около 

часа ночи дождь стал понемногу стихать и прекратился. Небо было необыкновенно 

красивым. Наверное, оно было обычно красивым, но мне, городской жительнице, к 

тому же довольно редко смотрящей на небо, оно казалось прекрасным: на почти 

черном фоне неба ярко и отчетливо были видны все звезды. Вдруг через все небо 

пролетела "звезда" и упала, оставив световой след, который быстро исчез, муж 

мне сказал, что это пролетела комета. Я видела падающую комету впервые. 

Сколько времени прошло, я не знаю, но было уже очень поздно, давно уже 

не проходила ни одна машина, было очень тихо. В это время мы находились на 

трассе, не доходя до дер. Верх-Тулы километра два, может быть чуть ближе или 

дальше. Мы решили сойти с дороги в лесопосадки, развести костер, обогреться и 

перекусить. Мой муж пошел посмотреть, где нам лучше спуститься с трассы. 

Прошло несколько минут, может быть 5-10, я стояла одна, было тихо, очень 

тихо. Я стояла и смотрела на небо, просто так, потому что кругом было темно. 

Все случилось вдруг. Вдруг, как если бы закрыть глава и сразу открыть. 

Между звездами на черном фоне неба загорелась большая яркая "звезда", 

она была очень высоко, но ниже звезд, отличалась от звезд формой (простая 

звезда кажется круглым шариком, а эта была приплюснутой). Цвет у нее был 

молочно-голубоватым, очень ярким, напоминающим немного цвет сварки, эта 

звезда излучала свет как дождь, ореол света, рассеивающийся вниз, и мне 

показалось, что в ней, в самом теле звезды, что-то движется, как-будто звезда 



дышит. Несколько секунд "звезда" стояла неподвижно. Я замерла и смотрела не 

мигая, напрягая зрение, по-моему, даже не дышала. Затем "звезда" медленно 

пошла вверх, ввысь. Остановилась. 

Я испугалась, что муж может не увидеть и закричала. Он крикнул мне 

издали: "Что, что случилось!" Я не могла объяснять, а только кричала: 

"Смотри, смотри!" Он: "Куда смотри?" — тогда я крикнула: "Сюда беги, скорее, 

скорее". Он мне ответил: "Вижу, вижу", — и подбежал ко мне. 

Мы стояли рядом и смотрели, как "звезда" сначала медленно, а затем 

быстрее и быстрее пошла на север и исчезла, осталось только световое пятно, 

которое начало медленно рассеиваться, пока не исчезла почти совсем. 

Да, еще, у меня зрение -2, в какой момент я достала очки, я не помню, но 

когда "звезда" начала уже удаляться, я была в очках, хотя я их надеваю редко. 

Когда уже все исчезло, мне муж сказал: "А ты заметила, что было два тела, 

одно чуть выше и немного в стороне от другого и что они то ближе сходились, 

то расходились?". Я этого не видела, но может быть, поэтому мне казалось, что 

"звезда" дышит и имеет такую форму. 

Сколько времени мы все это видели, не знаю, может быть 2-3 минуты, а 

может быть и все 10, не могу сказать точно, но потом мы еще постояли на 

дороге, спустились в лесопосадки, развели костерчик — шел третий час ночи. 

Разговор наш был об увиденном, у него и у меня было какое-то восторженное 

состояние, мы, перебивая друг друга, обменивались впечатлениями. 

Я нарочно не называю виденное нами НЛО, хотя знаю этот термин и знаю, 

что он означает. Я не могу категорически сказать, что это "летающая тарелка", 

но я знаю точно, что ни на спутник, который я видела раньше, ни на самолет, 

ни на что другое, что я видела раньше, это не похоже. 

Я читала лекции Ажажи и Зигеля и, честно говоря, описание впечатления, 

которое оставляет "их НЛО", похоже на то впечатление, которое оставила наша 

"звезда"» (Архив «Сетки-АН»). 

 

Ромбовидный объект над Магнитогорском или запуск? 1991 год 

«У нас в Магнитке ночью 20 августа происходили не только политические 

события, - описывал происшедшее журналист В. Сергеев. - Фотокорреспондент 

«Магнитогорского рабочего» В. Дубровский задержался на работе допоздна. Домой 

возвращался с товарищем на машине. Остановились у заправки возле станции 

техобслуживания автомобилей в новых кварталax. И тут, поглядев на небо, он 

увидел нечто, чему не мог подобрать аналогов. На приличной скорости на высоте 

нескольких сотен метров летел издающий слабое желтоватое свечение ромб. 

Размеры значительно больше самолета. В его границах выделялись несколько 

огоньков. Над каждым угадывалась как бы сфера. Объект (или группа объектов) 

совершенно бесшумно двигался на северо-восток в направлении кислородно-

конверторного цеха. Через несколько секунд уже ничего не было видно, мешал 

свет уличных фонарей.  

A чepeз несколько минут, когда машина отъехала на 500 метров, свернув на 

улицу Труда, они вновь увидели необычное явление. Теперь уже в районе 

телецентра рос, становясь все более прозрачным, светящийся туманный шар с 

очень четко очерченными краями. Правая полусфера шара была в несколько раз 

ярче, чем левая. Такой ясно выраженный серебристый сегмент, будто шла 

подсветка снизу. Размеры внушительные, несколько сот метров, нижняя часть 

касалась земли, была будто обрезана. Наш корреспондент пытался сделать снимок 

с руки. Но десятисекундной выдержки оказалось недостаточно. На пленке следов 

не осталось...» («Магнитогорский рабочий», 24 августа 1991 г.)  

Как оказалось, 20 августа 1991 г. в 01.55 с космодрома Плесецк была 

запущена баллистическая ракета. Запуск вполне объясняет вторую часть явления 

(расширяющийся шар), но, пожалуй, вряд ли может быть ответственным за первую 

часть наблюдения - ракета до начала расширения газопылевого облака выглядит 

как единый объект без каких-то дополнительных огней. К тому же обычно всегда 

виден тянущийся за ней «хвост» или шлейф. 

 

 

Расследование 

Уильям Дж. Ролл 

ЧТО ТАКОЕ ПОЛТЕРГЕЙСТ? 

 

В "Новом немецко-английском словаре Кесселля" слово "полтергейст" 



помещено в словарной статье ниже заголовка "Полтерабенд". "Полтерабенд" 

означает "вечеринка накануне свадьбы", когда молодые приглашают друзей и 

устраивают бурное прощание с прежней жизнью. Во время вечеринки "на счастье" 

бьют бокалы и старую глиняную посуду и вообще поднимают большой шум. Иногда 

будущую невесту "уводит" один из друзей жениха, и жениху приходится ее 

искать. Глагол "полтерн" означает "стучать, громыхать", а также "шуметь, 

браниться". 

Все это весьма соответствует явлению полтергейста. И здесь обычно имеет 

место битье бокалов и тарелок и производится много шума — громкий стук и 

легкие постукивания. Иногда происходит опрокидывание или передвижение мебели, 

причем такой беспорядок может продолжаться от нескольких дней до нескольких 

месяцев. 

Хотя явления полтергейста обычно не ограничиваются одним вечером, они 

также по большей части связаны с молодыми людьми. 

Часто это люди, еще не вступившие в брак, но уже достигшие периода 

половой зрелости или юности. Интересно, что как явления полтергейста, так и 

вечеринки накануне свадьбы отличаются буйностью, ассоциируемой с половым 

развитием или зрелостью. Как мы увидим ниже, полтергейст, возможно, также 

бранится по какому-то поводу. 

Кто такой или что такое полтергейст? Слово "гейст" может означать либо 

бестелесный дух, либо разум живого человека. Явления полтергейста обычно 

связаны с живым человеком; фактически такая связь стала частью значения слова 

"полтергейст" Это наводит на мысль, что явления полтергейста, возможно, 

вызываются психокинезом (ПК), производимым этим человеком, или, возможно, 

бестелесным существом, привязавшимся к нему или к ней. Во всяком случае, если 

эти явления действительно происходят в том виде, в каком они описываются, то 

представляется, что мы имеем дело с ПК, так что случаи полтергейста мы 

нередко называем возвратным спонтанным психокинезом (ВСПК). 

За последние несколько лет выяснилось, что исследование ВСПК может 

обеспечить данные, убедительно доказывающие существование ПК и, еще более 

важно, данные о его природе. Для адекватной оценки этих данных следует 

ознакомиться с отчетами о случаях ВСПК. Многие старые отчеты представляют не 

меньший интерес, чем новые. Некоторые из них описаны в книгах Бэрретта, 

Фламмариона, Кэррингтона, Фодора, Тэрстона и др.  

Для проведения исследований, посвященных случаям полтергейста, 

экспериментатору приходится покидать безопасную лабораторию и становиться 

очевидцем поразительных, иногда бурных событий. Несмотря на связанные с ними 

беспорядки, явления полтергейста часто поддаются наблюдению в контролируемых 

условиях. В первой части настоящего обзора я остановлюсь на таких данных, 

знание которых поможет организации исследований. Затем я рассмотрю эти и 

другие характеристики полтергейста с целью обнаружения данных о природе ВСПК. 

Сначала несколько слов о тех случаях, которые будут рассмотрены. 

 

Источники и очевидцы 

 

Первым ученым, проявившим серьезное отношение к явлениям полтергейста, 

пожалуй, был английский физик и химик Роберт Бойль. Во время поездки в Женеву 

Бойль познакомился с протестанским священником Франсисом Перро, который 

рассказал ему о необъяснимом шуме и передвижении предметов, неожиданно 

начавшихся в его доме в г. Масконе, Франция, в сентябре 1612 г. Разговор с 

Перро и рассказ последнего произвел на Бойля такое сильное впечатление, что 

он "наконец, преодолел привычку не верить в странные явления". Монография 

Перро о "дьяволе в Масконе", опубликованная на английском языке по 

рекомендации Бойля, пожалуй, явилась первым подробным описания явления 

полтергейста; и в настоящем обзоре это первый из 115 упоминаемых в нем 

случаев. Этот обзор я ограничил случаями, (а) которые появились в печати, в 

том числе с 1850 года в профессиональных парапсихологических публикациях, (б) 

свидетелем которых один или несколько раз был сам автор, или о которых ему 

сообщили очевидцы, (в) автор которых известен как честный и правдивый 

человек, (г) в которых имели место одно или несколько физических явлений, 

причем присутствовавшие при этом автор или очевидцы не смогли дать этим 

явлениям обычное обьяснение. 

Я разделил случаи полтергейста на 4 группы: 19 случаев с 1612 по 1849 

гг., 25 случаев с 1850 по 1899 гг., 38 случаев с 1900 по 1949 гг. и 34 случая 



с 1950 по 1974 гг. 

Эти случаи в значительной мере отличаются друг от друга по 

убедительности данных о ВСПК. В некоторых случаях эти данные довольно слабы, 

например, в Павариновском случае, который Ломброзо обсудил с очевидцами лишь 

10 лет спустя, хотя он и утверждал: "мои исследования, несмотря на их 

неполноту, оказались достаточными, чтобы убедить меня в том, что эти явления 

действительно имели место". Другого рода неопределенность связана с Уэмским 

случаем, в котором явления, построенные на обмане, сочетаются с такими, 

которые ложными трудно назвать. С. Хьюз от имени Общества психических 

наследований опросил очевидцев и предположил, что этот случай "с определенной 

степенью вероятности можно отнести к числу тех, в которых сочетаются обман и 

действительно противоестественные явления". С другой стороны, имеются такие 

случаи, как Розенгеймский и Майамский, истинность явлений в которых 

удостоверена двумя исследователями и более. 

Любые данные показаний людей могут быть основаны на ошибочном восприятии 

и на ошибочных воспоминаниях. Это особенно, и в первую очередь, касается 

таинственных явлений. Например, часто сообщается о "бросании", предметов, при 

котором никто не видит обычной руки, бросившей предмет; в такой ситуации 

остается один шаг до того, чтобы предположить, а затем и увидеть руку 

призрака или вообразить особенности траектории полета предмета. Однако можно 

надеяться, что число случаев достаточно велико и надежно, так что 

действительные эффекты затмят ложные элементы. 

При оценке сообщений о явлениях необходимо учитывать профессии 

очевидцев. В 25 из 116 случаев очевидцами некоторых явлений были члены 

парапсихологических исследовательских организаций. В 18 других случаях 

основными посторонними свидетелями были сотрудники полиции. Три из них 

привели к судебному разбирательству, и отчеты о них в значительной степени 

основаны на показаниях суду. В трех случаях среди очевидцев были 

государственные чиновники; в семи случаях — психологи, врачи, ученые и 

юристы; в 10 случаях — священнослужители; в 6 случаях -преподаватели, члены 

"официальной комиссии", военно-морского флота и пожарник. Иными словами, в 73 

случаях очевидцы предположительно имели опыт наблюдения за явлениями и 

людьми, умели оценивать то, что они видят, и правильно описывать увиденное 

(или в ходе судебных разбирательств дали клятву говорить правду и 

опрашивались людьми, профессиональный долг которых состоял в том, чтобы 

убедиться в этом). 

В 32 других случаях также имелись посторонние свидетели, но их профессии 

либо не упомянуты, либо это были соседи, не имеющие профессии, либо гости 

тех, у кого в доме присходили явления полтергейста. В 11 случаях все данные 

основаны на показаниях членов семьи или группы лиц, ставших свидетелями ВСПК. 

Тот факт, что в 105 случаях имелись посторонние свидетели, не являющиеся 

членами семьи, а в 73 случаях такими свидетелями были лица, прошедшие 

профессиональную подготовку, говорит о надежности показаний. 

Хотя, как я думаю, к рассматриваемым сообщениям о случаях полтергейста 

следует относиться серьезно, они, возможно, и не представляют собой 

репрезентативную подборку данных о ВСПК. Возможно, что критерии включения 

явлений в число явлений ВСПК явились причиной того, что в этой подборке 

преобладают данные о явлениях, которые продолжались после прибытия к "месту 

событий" посторонних посетителей или исследователей. Возможно также, что в 

подборке преобладают данные о долговременных явлениях — короткие вспышки ВСПК 

могли остаться незамеченными и реже случались при посторонних свидетелях. В 

силу аналогичных причин в подборку, возможно, включено излишнее количество 

случаев с поразительными физическими явлениями, такими, как частое 

перемещение предметов, по сравнению с теми случаями, в которых наблюдались 

более обычные явления, такие, как громкий стук или легкое постукивание. 

 

Географическое распределение 

 

Наибольшее число сообщений о ВСПК поступило из Соединенных Штатов, где 

был зарегистрирован 31 случай, с Британских островов (Англия, Шотландия и 

Ирландия) — 26 случаев; из Германии, Австрии и Швейцарии — 21 случай. Хорошо 

представлены в этом смысле и другие страны Европы. Девять случаев 

зарегистрировано в Италии, семь во Франции, пять в Голландии и Бельгии, 4 — в 

странах Северной Европы (Финляндия, Исландия и Швеция), 2 в России и 1 в 



Чехословакии. Что касается остальных стран мира, то 5 случаев 

зарегистрировано в Индонезии, 4 в Индии и 1 на Маврикии. 

На подборке данных, несомненно, отразились социальные, национальные 

языковые и географические факторы. Подборка данных в значительной степени 

основана на сообщениях из стран Европы и Соединенных Штатов, вероятно, в 

результате общедоступности средств массовой информации в этих странах и 

вследствие того, что в них имеются парапсихологи. За пределами этих двух 

регионов имело место лишь 10 случаев. Хотя было бы интересно получить 

сообщения о таких случаях из Африки, Азии и с Дальнего Востока, многие из 

таких случаев в странах Европы и в Соединенных Штатах произошли в отдаленных 

районах и в присутствии людей, ранее ничего не знавших о таких явлениях и не 

ожидавших их; это совершенно очевидно, судя по тому, как большинство из них 

реагировало на явление полтергейста. Тем не менее, между отдельными случаями 

имеется поразительное сходство. Однако, как представляется, объяснение таких 

явлений, скажем, пришествие демонов, и попытки людей избавиться от этих 

явлений с помощью заклинаний и магических формул для изгнания нечистой силы 

объясняются культурными и социальными условиями их жизни. 

 

Связь с конкретным лицом 

 

В ноябре 1960 г. священник из г. Соши, Шотландия, преподобный отец Т. У. 

Ланд пришел навестить Вирджинию Кемпбелл, 11-летнюю девочку, в комнате 

которой в течение двух дней раздавался необъяснимый стук и происходили другие 

явления. Он застал Вирджинию "в бодрствующем состоянии, лежащей на 

двуспальной кровати. Около восьми человек (члены семьи и соседи) уже 

собрались в комнате. Громкий стук продолжался и, казалось, исходил от спинки 

кровати. Г-н Ланд отдвинул Вирджинию от спинки кровати, с тем, чтобы она не 

могла стучать по ней головой, и удостоверился в том, что ее ноги тщательно 

закутаны в одеяло и она их из-под одеяла не высвобождает. Стук продолжался. 

Тогда г-н Ланд положил руки на спинку кровати. Он почувствовал, что она 

вибрирует в унисон со стуком. К стене спинка кровати не прикасалась". 

На расстоянии 1,5 футов (45,7 см) от кровати стоял комод для белья, вес 

которого составлял 50 фунтов (22,7 кг.). Г-н Ланд явился свиделем того, как 

этот комод "начал раскачиваться из стороны в сторону и при этом спазматически 

и неровно отрываться от пола". Затем "резким движением он переместился в 

сторону примерно на 18 дюймов (15,7 см) и вновь вернулся на место".  

Явления прекратились после того, как Вирджиния заснула. Два врача и 

учитель Вирджинии были свидетелями других явлений, имевших место у нее дома, 

а также в школе. 

Из 116 случаев 92, как представляется, были связаны с конкретным лицом, 

иногда с двумя. Из 19 случаев, зарегистрированных до 1849 г., в 14 случаях, 

как представляется, имелись фокальные лица; из 25 случаев, зарегистрированных 

в период с 1850 по 1899 гг. фокальные лица, как представляется, наблюдались в 

19; из 38 случаев, зарегистрированных в период между 1900 и 1949 гг., такая 

связь существовала в 30; из 34 случаев, зарегистрированны: в период с 1950 по 

1974 гг., такая связь имелась в 29. Это небольшое увеличения числа случаев с 

фокальными лицами на протяжении четврех периодов не является статистически 

значимым. 

В некоторых случаях явления сопровождали фокальных лиц при их выходе из 

дома, во время посещения родственников и т.д. Это имело место в 39 из 92 

случаев, причем по 4-м вышеуказанным периодам они распределяются следующим 

образом: 6, 6, 13 и 13. В двух других случаях фокальное лицо установлено не 

было, но явления сопровождали семью при ее переездах. Всем этим случаям 

присущ один общий фактор, который опять-таки свидетельствует о связи явлений 

полтергейста с каким-либо лицом: как правило, эти явления прекращались, когда 

фокальное лицо засыпало. 

 

Пол и возраст 

 

Из 92 случаев с фокальными лицами в 56 случаях таковыми были женщины и в 

36 — мужчины. (Когда явления были связаны более чем с одним человеком, я 

считал фокальным лицом того из них, кто, как мне казалось, был более тесно 

связан с явлениями; точно также я поступал при учете возраста фокальных лиц). 

Возможно, это соотношение граничит со значимостью, в зависимости от 



соотношения численности мужчин и женщин в составе населения в соответствующий 

период и в соответствующем регионе. Однако это преобладание женщин 

образовалось за счет двух первых периодов. В период с 1612 по 1849 гг. на 10 

женщин приходилось 4 мужчин, а в период с 1850 по 1899 гг. на 16 женщин 

приходилось трое мужчин. Затем это соотношение выровнялось и в период с 1900 

по 1949 гг. составило 16 к 14, а в период с 1950 по 1974 гг. 14 к 15. 

Очевидно, пол фокального лица, как правило, значения не имеет. 

Возраст фокальных лиц был указан в 74 случаях и оказался в пределах от 8 

до 78 лет (фактически самый старший по возрасту мужчина сказал, что ему скоро 

будет 80 лет; аналогичным образом женщина, сказавшая, что она старше 70 лет, 

была включена в список как 75-летняя). Средний возраст 43 женщин составил 15 

лет, а средний возраст 31 мужчины — 17 лет, однако и для тех, и для других 

среднее значение возраста составило 13. Эта разница возникла в результате 

того, что в 4-м периоде двое фокальных лиц были старше 70 лет. По 4-м 

периодам средний возраст женщин составил соответственно 12, 15, 12 и 19 лет, 

а мужчин 15, 13, 14 и 21. Среднее значение у женщин составило 12, 13, 15 и 

13, а у мужчин 14, 12, 15 и 14. 

Из 13 фокальных лиц женского пола, возраст которых не был указан, 9, 

очевидно, были старше 13 лет. То же самое можно сказать о трех из пяти 

фокальных лиц мужского пола. С учетом возраста этих людей среднее значение 

возраста для обоих полов, вероятно, составляет 14 лет. 

 

Перемещение предметов, звуки, свет и вода 

 

Несколько раз наблюдалось перемещение различных предметов в присутствии 

12-летнего мальчика по имени Роджер, но я лично этого не видел. Явления 

происходили у него дома, в штате Кентукки, в декабре 1968 г. Прибыв в дом, 

где жил Роджер, я старался все время держаться около него. Однажды он пошел 

на кухню, и я пошел следом за ним на расстоянии нескольких футов. 

Остановившись между мойкой и кухонным столом, он повернулся лицом ко мне. В 

этот момент стол подпрыгнул в воздух, повернулся приблизельно на 45° и 

опустился на спинки четырех стульев, стоявших вокруг него, не касаясь ножками 

пола. Рядом с Роджером никого не было, и я не мог объяснить это явление 

обычными причинами. 

Из 116 случаев в 75 наблюдалось повторное перемещение предметов. В 63 

случаях слышались перкуссионные звуки, обычный громкий стук или легкие 

постукивания, а иногда и звуки взрывов (в дальнейшем, говоря о звуках, я буду 

иметь в виду именно такие эффекты). В 55 случаях имели место и перемещение 

предметов, и звуки. В 50 случаях наблюдалось перемещение предметов, но звуков 

не было, а в восьми случаях слышались звуки, но перемещения предметов не 

наблюдалось. В 10 случаях наблюдались светящиеся точки, но только в одном 

случае — в Клэйтонском -ииели место лишь одни светящиеся точки. В двух 

случаях наблюдалось лишь появление воды. 

Анализ распределения явлений по 4-м периодам показывает, что соотношение 

между случаями перемещения предметов и перкуссионными звуками оставалось 

приблизительно одним и тем же. Число случаев перемещения предметов по 4-м 

периодам составило соответственно 16, 24, 36 и 29 случаев в каждом периоде, а 

число случаев, когда слышались звуки — 11, 15, 20 и 17. 

В некоторых случаях было замечено, что перемещающиеся предметы на ощупь 

казались теплыми. Из 105 случаев перемещения предметов в 6 случаях эти 

предметы наощупь были либо горячими, либо теплыми. Из всех 116 случаев в семи 

случаях присутствовавшие либо отмечали, что в некоторых частях комнаты 

становилось холодно, либо просто чувствовали озноб, а в одном случае было 

отмечено, что в комнате стало жарко. 

Исходя из данных своих экспериментов, Пальмер поднял вопрос о том, могут 

ли случаи ВСПК начинаться со звуков и перерастать в перемещение предметов. В 

31 случае, относительно которых нам известно, с чего они начались, 17 случаев 

начались со звуков, а 14 с перемещения предметов. Небольшое различие в общем 

соотношении объсняется тем, что в 4-м периоде это соотношение составило 7 к 

2. Хотя различие в общем соотношении не является значимым, следует иметь в 

виду, что, возможно, среди очевидцев существует тенденция игнорировать случаи 

со звуками или сообщать о них и что эта тенденция могла снизиться в период 

недавних, более тщательных исследований. Другими словами, если бы мы 

располагали более подробными данными, мы, возможно, сделали вывод, что 



большая часть случаев перемещения предметов началась со звуков.  

 

Продолжительность явлений 

 

Продолжительность явлений, связанных с ВСПК, в различных случаях 

составляла от 1 дня до 6 лет. В среднем для 98 случаев, продолжительность 

которых нам известна, она составила 5,1 месяца. Однако среднее значение 

составляет лишь 2 месяца. Если рассмотреть каждый из 4-х периодов отдельно, 

то средняя продолжительность для каждого из них составила соответственно 9,6 

мес., 4,15 мес., 2,5 мес. и 5,5 мес. Средние значения составили 

соответственно 3 мес., 2 мес., 1,3 мес. и 1,95 мес. Колебания объясняются 

главным образом большой продолжительностью в 1-м и последнем периодах. 

 

Эффект сокращения числа явлений 

 

В феврале 1921 г. тяжело заболела Эрнеста Зауэрбрей из г. Хопфгартена, 

Германия; кроме того, ее начали преследовать необъяснимый стук и перемещения 

предметов. В присутствии комиссара полиции Фейла из Веймара некоторые 

предметы перемещались с места на место, хотя рядом с ними никого не было. 

Фейл сообщил следующее: "Сотрудник полиции поставил кувшин с водой в двух 

метрах от фрау Зауэрбрей. Как только он отвернулся, кувшин начал 

перемещаться. То же самое произошло с миской, наполненной водой". Этот случай 

привел к судебному разбирательству, в ходе которого магистр, советник юстиции 

Тирбах констатировал, что "вообще говоря, перемещение предметов было тем 

более заметно, чем ближе они находились к фрау Зауэрбрей". Насколько я 

понимаю, слова "более заметны" означают, что случаи перемещения были более 

многочисленны. 

Эффект расстояния, или, выражаясь иначе, сокращение числа явлений по 

мере увеличения расстояния от фокального лица, усиливает впечатление, что 

такое лицо выполняет роль посредника этих явлений. Четкая демонстрация этого 

эффекта возможна лишь при условии измерения различных расстояний и при 

условии статистической значимости сокращения числа явлений. Эффект сокращения 

числа явлений по мере увеличения расстояния от фокального лица, первый отчет 

о котором поступил в 1968 году, в период с 1950 по 1974 гг. наблюдался в 34 

случаях. 

Мне известен лишь один случай, когда был предпринят анализ сокращения 

числа явлений по мере увеличения расстояния от фокального лица, но обнаружить 

такой эффект не удалось. В Шерфедском случае с водой местонахождение в 

комнате 13-летней девочки, которая, как представляется, была посредником 

явления, не влияло на то, сколько раз в данном месте появлялась вода. Однако, 

в этом случае измерялось расстояние между девочкой и тем местом, где 

неизвестно откуда появлялась вода, тогда как в других исследованиях 

измерялись расстояния между фокальным лицом и тем местом, откуда начинал 

перемещаться предмет. 

В 1918 году Х. Я. Ашауэр, преподаватель физико-математического 

факультета из Австрии, беседуя со своим зятем, узнал, что в доме последнего в 

г. Мюнхоффе происходят странные вещи. Вскоре после этого Ашауэр приехал к 

зятю, и, когда он, его дочь и г-н Коппбауэр, сосед его дочери и зятя, 

находились на кухне, "большая металлическая ложка неожиданно сорвалась с 

полки, на которой лежала, и полетела прямо в голову Коппбауэру. Поскольку вес 

ложки составлял около фунта (454 г.) и двигалась она с большой скоростью, 

можно было ожидать, что в результате удара Коппбауэр получит серьезную 

травму, но последний заявил, что почувствовал лишь легкое прикосновение, 

после чего ложка под прямым утлом упала на пол у его ног". На следующий день, 

когда горничная, "нарезав хлеб, положила батон и кусочки хлеба на деревянный 

поднос, последний начал медленно "плавать" по кухне, касаясь поверхности 

большой плиты, после чего вдруг упал на пол и подпрыгнул так, что хлеб 

оказался разбросанным на полу". Ашауэр "как физик очень заинтересовался этими 

явлениями". 

В отчетах о 105 случаях перемещения предметов часто упоминаются такие 

виды движения, как "плавание", "раскачивание", "зигзагообразное движение", 

"движение по синусоиде", движение по кругу" и "дрожание". Сообщается также об 

изменениях в скорости летящих предметов, о предметах, поднимающихся в воздух, 

обходящих углы стен и дюбели и вращающихся на месте. Один и более таких видов 



движения наблюдались в 43 из 105 случаев перемещения предметов. Между 

четырьмя периодами эти случаи распределяются довольно равномерно: 5, 14, 11 и 

13. 

Если эти случаи правильно описаны очевидцами, то объяснить их обычными 

причинами представляется затруднительным. Что еще более важно, они могут 

помочь пролить свет на природу процесса ВСПК. Как я уже отметил выше, нельзя 

полностью полагаться на достоверность показаний очевидцев случаев перемещения 

предметов, особенно, и в первую очередь, тогда, когда явление им кажется 

странным. Однако число отчетов о таких случаях достаточно велико для того, 

чтобы можно было предположить, что медленное, изменяющееся по форме и 

криволинейное движение характерно для большей части случаев ВСПК. 

 

Телепортация 

 

Г-н Адам, чья адвокатская контора в г. Розенгейме, ФРГ, однажды явилась 

ареной беспорядков, связанных с ВСПК, заинтересовался этими явлениями и решил 

навестить одну семью в Никлгейме, в доме которой в 1968 году имели место 

явления ВСПК. "Члены этой семьи сообщили ему, что в их доме исчезают 

предметы, которые позже, как было замечено, вылетали из дома на улицу. Он 

поставил на кухонный стол два флакона, — один с духами, другой с таблетками, 

попросил жильцов дома выйти на улицу, закрыл все окна и двери, а затем вышел 

на улицу сам. Прошло немного времени, и флакон духов появился в воздухе 

снаружи дома, а чуть позже в воздухе на высоте крыши дома появился флакон с 

таблетками и упал на землю по зигзагообразной траектории".  

Случаи с очевидными примерами телепортации имели место в каждом из 

четырех периодов; из 105 случаев повторяющегося перемещения предметов таких 

случаев было 18. Между четырьмя периодами случаи телепортации распределяются 

следующим образом: 1, 2, 10 и 5. Телепортации представляют собой особую 

задачу и возможность для исследователей ВСПК. Получить в свое распоряжение 

плотно закрываемый контейнер или комнату проблемы не составляет. Если в таком 

контейнере или в такой комнате появится или исчезнет предмет, исследователь 

сможет логически отказаться от привычных объяснений, касающихся действий 

человека и физических явлений. 

 

Фокусирование 

 

B 1928 году в деревне неподалеку от г. Сиена, Италия, наблюдался 

"каменный душ" возле надгробного памятника, когда мимо последнего проходила 

15-летняя девочка Сильвия Джарди. В присутствии нескольких очевидцев камни 

взлетали с земли в воздух на некоторую высоту и падали обратно. Это были 

камни, лежащие на земле рядом с памятником. После того, как эти явления 

привлекли внимание властей, к памятнику приехали лейтенант полиции Каллайоли, 

несколько его подчиненных, проживавший неподалеку крестьянин, несколько 

журналистов и других работников средств информации, сама Сильвия и ее подруга 

Ида Сали (15 лет). Вокруг памятника был выставлен полицейский кордон, но как 

только Сильвия стала проходить мимо памятника, все присутствовавшие увидели, 

что лежавшие около памятника камни начали подниматься в воздух. 

Термин "фокусирование" означает эффекты ВСПК, неоднократно затрагивающие 

одни и те же или похожие друг на друга предметы, и эффекты, повторяющиеся в 

одном и том же месте. Существует три вида фокусирования: на конкретных 

предметах, на типах предметов и на местах возникновения явлений, таких, как 

комната или полка. Вышеприведенный пример представляет собой случай 

фокусирования на месте возникновения явлений. Хотя Сильвия, вероятно, часто 

проходила мимо других камней, валяющихся на земле в других местах, энергия 

ВСПК по какой-то причине выделила именно камни, валявшиеся около памятника. 

Этот случай также является примером довольно распространенной формы 

фокусирования на предметах, а именно, на крупных и мелких камнях. В случае с 

Джарди и в нескольких других случаях явления проиходили только с крупными и 

мелкими камнями, и в некоторых других случаях среди наиболее часто 

затрагиваемых предметов также назывались камни. 

Если фокальное лицо проводит много времени в определенном месте, таком, 

как его дом, или вблизи определенных предметов, таких, как предметы, 

находящихся в его комнате, то можно ожидать, что это место и эти предметы 

будут часто подвергаться воздействию ВСПК в результате длительного 



присутствия поблизости фокального лица. 

Я предпринял попытку установить, возникнет ли Фокусирование как артефакт 

эффекта присутствия поблизости фокального лица и может ли один вид 

фокусирования переходить в другой. В трех случаях, по которым мы располагаем 

достаточным количеством данных для проведения анализа, имелись четкие 

признаки фокусирования на типах предметов, на отдельных предметах и на месте 

возникновения явлений, причем интерпретировать их иначе было бы трудно. 

В рассматриваемых случаях ВСПК редко удается изолировать эффект 

фокусирования от эффекта присутствия поблизости фокального лица. В 107 из 

всех 116 случаев имеются явные признаки фокусирования того или иного вида. В 

89 случаях имело место фокусирование на предметах, либо типах предметов (в 12 

из этих случаев также имело место фокусирование на месте возникновения 

явлений), а в 18 случаях было фокусирование на месте возникновения явлений. 

Признаки фокусирования довольно равномерно распределяются между 4-мя 

периодами: 17, 21, 38, 31. 

Таким образом, ВСПК не только являются возвратным и спонтанным 

психокинезом, но и характеризуется тем, что возвратные явления часто 

затрагивают одни и те же предметы и места. Эта черта ВСПК в большой степени 

облегчает проведение исследований. Если исследователь установит, что 

определенные предметы или определенные места скорее других могут стать 

объектами действия ВСПК, он может сосредоточить на них свое внимание и не 

следить сразу за всеми предметами в доме. Фокусирование обеспечивает средство 

экспериментального исследования ВСПК. 

 

Экспериментальные исследования 

 

Явление полтергейста стали "предметом" тестов на ВСПК со времени первых 

сообщений об этих явлениях и оставались таковыми до самого последнего случая 

из числа упоминаемых в настоящем обзоре. В сентябре 1612 года, вскоре после 

того, как "масконский дьявол" посетил дом приходского священника Франсиса 

Перро, последний сообщил о наблюдаемых им явлениях Франсуа Торню, 

королевскому нотариусу и прокуратору города Маскона. "Г-н Торню пришел ко мне 

домой около полудня, справился, все ли еще дьявол у меня, и начал подавать 

свистки разной тональности, а дьявол каждый раз отвечал свистком той же 

тональности. Затем дьявол бросил в него камень, который упал у его ног, не 

причинив ему никакого вреда. Г-н Торню поднял камень и, пометив его углем, 

швырнул его за дом, в глубину заднего двора, прилегающего к городской стене с 

одной стороны и к реке Саон с другой, но дьявол швырнул ему этот камень 

обратно, причем это был все тот же камень, о чем свидетельствовала отметка 

углем. Подняв камень, Торню почувствовал, что он очень горячий, и сказал, 

что, по его мнению, камень успел побывать в аду, поскольку, когда он держал 

его в руках первый раз, камень не был горячим". 

В октябре 1974 года Дж. Прэтт провел экспериментальное исследование 

звуков громкого стука на основе ВСПК, связанного с мальчиком и девочкой в 

возрасте, соответственно, 9 и 10 лет, проживавших у своей бабушки. "В 

субботний вечер около 18.00 к бабушке ненадолго заехала ее сестра. Когда я 

спросил ее, не хочет ли она послушать некоторые из звуков, она подумала, что 

я предлагаю ей прослушать звукозапись и ответила, что у нее нет времени. Я 

объяснил ей, что хочу организовать специально для нее действительное 

появление звуков. Я попросил детей пройтись по комнате и при этом стал 

подсказывать им направление движения. Во время их ходьбы необъяснимые звуки 

раздались два раза: сначала они послышались из подвала, находившегося за 

пределами нашего поля зрения, а затем послышался стук в застекленную дверь, 

причем на этот раз мы, зная, что стук может послышаться от двери, смотрели 

прямо на нее". 

Тесты на перемещение предметов или на звуки проводились в 48 из 116 

случаев. Из них 46 оказались успешными. Между четырьмя периодами они 

распределяются следующим образом: 10, 8, 17 и 11. Несмотря на то, что лишь 

немногие из этих тестов, по мнению парапсихологов, заслуживают того, чтобы их 

называли хотя бы "предварительными экспериментами", интересно, что даже с 

помощью такого рода тестов часто вызывались явления ВСПК. 

Любопытно, что меньше всего тестов на ВСПК было проведено в течение 

последнего периода. С другой стороны, время от времени применялись обычные 

тесты на СЧВ и ПК, как правило, с использованием игральных карт или костей. 



Такие тесты были проведены в рамках шести экспериментальных исследований. В 

четырех исследованиях также применялись тесты на ВСПК, аналогичные 

рассмотренным выше. Три из четырех тестов на СЧВ и три из шести тестов на ПК 

дали значимые результаты. 

В эксперименте Бендера (1974 г.) "во всех случаях, в которых имелась 

возможность провести лабораторный эксперимент с испытуемым, были получены 

весьма значимые количества очков по СЧВ, но добиться экспериментального ПК не 

удалось". Что касается психокинетических экспериментов в рамках исследования 

явлений полтергейста, то наиболее плодотворный метод состоит в использовании 

тех прдметов и тех мест, которые уже затрагиваются этими явлениями. Ниже я 

приведу другие примеры. 

 

Случаи обмана 

 

В феврале 1974 года были замечены случаи опрокидывания мелких предметов 

и мебели в одной из квартир жилого дома в Бронксе, г. Нью-Йорк. Когда в 

квартире происходили такие явления, поблизости обычно находилась Виктория, 8-

летняя приемная дочь пожилой супружеской четы. 

Страховой агент г-н Барклей, 24-летний сын другой супружеской четы, 

проживавшей в том же доме, зашел в квартиру, где жила Виктория, в надежде 

увидеть эти явления и снять их на кинопленку. Когда он вместе с девочкой 

вошел в спальню ее родителей, в противоположной части спальни упал торшер и 

дважды повернулся вокруг своей оси. Г-н Барклей обратил на него внимание в 

тот момент, когда он начал падать. Он говорил мне впоследствии, что девочка 

никак не могла подстроить это явление, поскольку она шла позади него и 

находилась на расстоянии нескольких футов от торшера, а шнур питания торшера 

находился по другую сторону от него. Кроме г-на Барклея и девочки, в спальне 

никого не было. Тогда г-н Барклей поставил на место упавший ранее ночной 

столик и стал подготавливать свою кинокамеру к работе, надеясь, что столик 

упадет опять. Думая, что он за ней не следит, Виктория быстро толкнула столик 

и перевернула его. По этому поводу г-н Барклей позже заметил: "Эти явления 

забавляли ее, и она помогала их возникновению". 

В 19 из 116 случаев фокальное лицо (а однажды его родственники) было 

один или несколько раз уличено в попытке вызватъ явление с помощью трюков (в 

случаях без фокального лица я зе обнаружил ни одного примера обмана). В 

четырех из этих случаев фокальное лицо находилось в состоянии диссоциации, и 

представляется вероятным, что трюки делались именно в таком состоянии, но в 

отдельных случаях это, вероятно, делалось сознательно. 

Кокс проводит различие между "подражательным" и "полным" обманом. При 

подражательном обмане фокальное лицо с помощью трюков копирует действительные 

явления ВСПК, а при полном обмане такие явления вообще не происходят, и все 

строится исключительно на трюках. В рассматриваемую нами подборку данные 

случаи полного обмана, как представляется, не попали, но Оуэн в своей работе 

приводит несколько поучительных примеров такого рода. 

Между четырьмя периодами случаи обмана распределяются следующим образом: 

2, 3, 3 и 11. В последнем периоде произошло значимое увеличение числа случаев 

обнаружения обмана. Я полагаю, что это объясняется более тщательным изучением 

случаев ВСПК в последние годы, причем особенно тщательным обследованием самих 

фокальных лиц (это нашло свое отражение в том, что, как отмечалось, выше, на 

протяжении четырех периодов постепенно увеличивалось число случаев, в которых 

такие лица были установлены). В далеком прошлом явления, которые, очевидно, 

не могли быть вызваны живым существом, обычно приписывали дьяволам или духам, 

и наблюдатели, возможно, не обращали внимания на примеры того, как горничная 

или ребенок, обычно присутствовавшие там, где происходили такие явления, 

вызывали некоторые из них обычными средствами. 

Увеличение числа сообщений о случаях обмана, возможно, объясняется не 

только повышением количества наблюдений и отчетов о наблюдениях. 

Представляется, что в таких случаях, как случай в Бронксе, посторонний 

посетитель или исследователь, желающий, чтобы "что-то произошло", может тем 

самым провоцировать фокальное лицо на обман. Маленькие дети более склонны 

поддаваться такого рода влиянию, чем люди более старшего возраста. Средний 

возраст фокальных лиц, уличенных в обмане, составляет 12,9 лет, а среднее 

значение возраста обманщиков равняется 12 годам. Это меньше среднего возраста 

(16 лет) и среднего значения возраста (14 лет) фокальных лиц по всем 116 



случаям. 

Как мы увидим, наблюдатель иногда может также способствовать 

возникновению действительных явлений ВСПК. 

Если в каком-то случае наряду с попытками обмана наблюдались и 

действительные явления, имевшие место в хороших условиях для наблюдения, то 

исследователь не должен отказываться от изучения этого случая. Как мы увидим 

ниже, явления ВСПК, очевидно, вызываются психологическим или физиологическим 

напряжением, а не желанием получить научное доказательство психических 

явлений. Явления, подстраиваемые фокальным лицом, следует изучать наряду с 

очевидно истинными явлениями с целью обнаружения данных, проливающих свет на 

психологические особенности данного случая. 

Случаи обмана подверждают тот факт, что явления ВСПК ориентированы на 

фокальное лицо. Они также говорят о том, что наиболее правдоподобным обычным 

объяснением мнимых случаев ВСПК является обман со стороны лица, вокруг 

которого они происходят. Основные усилия исследователей явлений полтергейста 

по определению истинности эффекта ВСПК состоят в создании контролируемых 

условий, исключающих возможность трюков со стороны фокального лица или любого 

другого лица из группы лиц, среди которых происходят беспорядки, связанные с 

ВСПК. 

 

Исследования в контролируемых условиях 

 

В основу экспериментов на ВСПК с перемещением предметов, проведенных 

Прэттом и мной в 1967 г. на складе в городе Майами, штат Флорида, были 

положены фокусирование на месте возникновения явлений и контроль за 

посредником. До нашего прибытия на склад сотрудники полиции и работники 

склада заметили, что стаканы, пивные кружки, пепельницы и картонные коробки с 

товаром чаще показывали тенденцию перемещаться на определенных полках в 

складском помещении, чем на других полках. В этом помещении было три отдельно 

стоящих ряда деревянных полок и один ряд полок вдоль стены, письменные и 

экспедиторские столы. На некоторых полках особенно часто происходили 

беспорядки, другими словами, имело место фокусирование на месте возникновения 

явлений. 

В качестве "мест-мишеней" мы выбрали наиболее "активные" места на полках 

и поставили туда те предметы, которые раньше уже перемещались, такие, как 

пивные кружки к стаканы, чтобы использовать также возможность фокусирования 

на предметах. Мы тщательно обследовали на устойчивость, на наличие дефектов в 

их конструкции и на возможную установку "волшебных" приспособлений для 

имитации парапсихологических явлений. Аналогичным образом были обследованы и 

поставленные нами на полки предметы-мишени. После такой проверки полок и 

предметов мы стали наблюдать за предметами, поставленными нами на полки. Мы 

стали свидетелями перемещения десяти предметов, причем мы наблюдали за 

предметами на полках как до, так и после начала явлений; никто из работников 

склада не подходил к полкам после того, как мы их осмотрели, и никого не было 

рядом с ними в тот момент, когда имели место явления. 

Фокальным лицом этих явлений был Джулио, 19-летний экспедитор склада. В 

7 из 10 случаев перемещения предметов-мишеней за ним пристально следили либо 

Прэтт, либо я; приводимое ниже описание одного из таких случаев показывает, 

насколько полным при таких обстоятельствах может быть наблюдение. 

В 3.27 утра стакан для приготовления коктейлей из секции Б ряда 2 

разбился в середине прохода 2. Этот стакан стоял на расстоянии 12 дюймов от 

края полки и перед стаканом находились сушка для ложек, шарообразный аквариум 

и несколько блокнотов. В это время в помещении склада помимо меня находились 

трое: г-жа Ролдан, сидевшая за письменным столом, г-н Хегмейер, находившийся 

в юго-западном углу помещения, и Джулио. В момент возникновения этого явления 

Джулио сидел на корточках в северном конце прохода 3, укладывая пластикового 

аллигатора на нижнюю полку ряда 3. Я находился на расстоянии 5-6 футов (1,5 -

1,8 м.) от него и как раз смотрел в его сторону, когда началось явление. 

Никакого видимого контакта с рядом 2 он не имел. Стакан стоял на полке за его 

спиной на расстоянии 4 футов (1,2 м.) При перемещении стакан удалялся от 

него. Ни один из предметов, стоявших перед стаканом, не пошевелился. 

Следовательно, для того, чтобы упасть с полки, стакан должен был подняться по 

крайней мере на 2 дюйма (5 см.) 

Помимо того, что экспериментальный подход к ВСПК позволяет исследователю 



контролировать ситуацию, он обеспечивает также получение более подробной 

информации, чем это было бы возможно при другом подходе. Поскольку мы с 

Прэттом знали не только место падения предметов, но и их исходное 

местонахождение, а также местонахождение в помещении Джулио, мы смогли 

вычертить точную диаграмму расстояний и направлений перемещения предметов. 

Как мы увидим, это обеспечило важную информацию о процессе ВСПК. 

 

Исследования с помощью приборов 

 

3 декабря 1968 г. Ганс Бендер попросил двух физиков установить природу 

энергии, вызывавшей странные отклонения в работе электрооборудования 

юридической конторы в г. Розенгейме, Западная Германия. В конторе лопались 

лампы накаливания, перегорали предохранители, хотя напряжение было 

стабильным, а телефонная компания регистрировала телефонные разговоры, 

которых не было. Эти явления были связаны с 19-летней секретаршей и 

сопровождались обычно свойственным случаям полтергейста перемещением мелких 

предметов и мебели. Физики Ф. Каргер и Г. Циха в своем отчете сообщили 

следующее: "Восьмого декабря 1967 г. линейное записывающее устройство 

электростанции оборудовано усилителем напряжения и установлено в коридоре 

юридической конторы для записи основного напряжения. Между 4.30 и 5.48 вечера 

записывающее устройство зарегистрировало около 15 сильных отклонений с 

различными по продолжительности интервалами между ними. Приблизительно в то 

же время мы услышали громкие удары, напоминающие по звуку искровые разряды, 

но не каждое отклонение сопровождалось такими ударами. Звуки ударов были 

записаны на магнитную ленту".  

Физики заявили, что исключают как возможность обмана, так и возможность 

участия в этим явлениях известных физических сил и объяснили явление 

"механическим влиянием, не имеющим видимой причины". Исследователям удалось 

также заснять на кинопленку раскачивающиеся люстры и картины на стенах. 

Для исследования тедепортации в контролируемых условиях Бендер и его 

коллеги использовали электронные аппараты. В г. Нейзатце при установке в 

помещении электронного аппарата явление полтергейста, как представляется, 

исчезло. Но в г. Никлгейме Бендер добился по крайней мере частичного успеха: 

предмет, с которым ранее происходили явления ВСПК, после помещения в 

контейнер, защищенный электрическим экраном, вновь упал. 

Широко распространено использование магнитофонов и кинокамер. 

Осуществляется звукозапись звуков, связанных с ВСПК, снимаются на кинопленку 

раскачивающиеся люстры. Более сложное оборудование обычно превышает 

финансовые возможности исследователей. 

Одним из аспектов многих случаев полтергейста, требующим исследования с 

помощью приборов, являются необычные траектории перемещения предметов. 

Видеозапись или кинограмма перемещающихся предметов могут помочь подтвердить 

или опровергнуть сообщения о таких траекториях и проникнуть в суть процесса 

ВСПК. Разумеется, соответствующее оборудование следует установить таким 

образом, чтобы не нарушать существующую психологическую ситуацию, от которой, 

возможно, зависят явления. 

 

Влияние присутствия наблюдателей 

 

Как мне казалось, мое прибытие на склад в г. Майами в январе 1967 г. 

отрицательно подействовало на явления полтергейста. После моего приезда 

явления обычно поисходили тогда, когда меня не было на складе. При этом 

полтергейст совершенно не "стеснялся" сотрудников полиции и работников 

склада, заинтересовавшихся этими явлениями. Я думаю, что именно присутствие 

специалиста по явлениям полтергейста отрицательно сказывалось на 

психокинетическом состоянии Джулио, фокального лица явлений полтергейста. 

Когда для участия в исследовании в г. Майами прбыл Прэтт, я, учитывая 

собственный опыт, представил его Джулио и другим как случайного посетителя и 

ушел со склада. В периоды, когда я отсутствовал и за Джулио наблюдал Прэтт, 

имело место несколько случаев явления полтергейста. Но затем эти явления 

начали происходить и в моем присутствии. Наконец, целый ряд явлений произошел 

тогда, когда я не просто присутствовал, но и смотрел на Джулио или 

разговаривал с ним; одно из таких явлений описано выше. Казалось, что мое 

присутствие начало даже способствовать возникновению явлений полтергейста. 



Я проанализировал 116 отчетов о случаях ВСПК на предмет эффекта 

присутствия наблюдателей, разделив их на случаи, в которых присутствие 

посторонних либо явно препятствовало, либо вообще не оказывало никакого 

влияния на явления полтергейста, либо способствовало им. В некоторых случаях, 

как представляется, присутствие одного наблюдателя не имело никакого эффекта, 

тогда как присутствие другого либо препятствовало явлениям, либо 

способствовало. Иногда прибытие наблюдателя сначала препятствовало 

возникновению явлений, а впоследствии его присутствие либо не имело никакого 

эффекта, либо способствовало возникновению явлений. Большое число посторонних 

наблюдателей обычно препятствовало явлениям ВСПК. Несмотря на это, я разделил 

случаи явлений полтергейста на случаи, когда присутствие наблюдателей 

препятствовало возникновению явлений полтергейста, и на случаи, когда 

присутствие наблюдателей способствовало их возникновению. Оказалось, что в 

большинстве случаев, в 67 из 116, присутствие наблюдателей, как 

представляется, не оказывало никакого воздействия на явления; в 16 случаях 

оно препятствовало возникновению явлений, и в 23 случаях способствовало их 

возникновению. Что касается остальных 10 случаев, то в отчетах о них не 

сообщается, имело ли значение присутствие наблюдателей. Другими словами, в 90 

случаях из 116 присутствие наблюдателей либо не оказывало никакого влияния на 

явления, либо способствовало их возникновению. В каждом из 4-х периодов такие 

случаи составдяют подавляющее большинство от общего числа случаев, хотя в 

последнем периоде их относительное число несколько снизилось: 15, 20, 31 и 

24. В целом, имеются хорошие возможности для исследования ВСПК. 

 

Другие эффекты наблюдения 

 

В сентябре 1903 г. член Общества психических исследований, проживавший 

на острове Суматра, сообщил о случае падения камней. Камни проходили сквозь 

крышу спальни и падали около кровати. Этот член Общества сообщил следующее: 

"Я пытался их поймать на лету, но сделать этого мне ни разу не удалось; у 

меня создалось такое впечатление, что как только я предпринимал попытку 

поймать камень, он изменял направление полета. Мне не удалось поймать ни 

одного летящего камня. Тогда я встал на кровать и осмотрел крышу над ней в 

том месте, откуда летели камни. Оказалось, что камни проводят прямо сквозь 

"каджанг"; но в каджанге не было видно дыр. Я пытался ловить камни прямо в 

том месте, откуда они появлялись, но эта попытка оказалась неудачной... 

Структура щита "каджанга" такова, что сквозь него не может пройти даже игла, 

не оставив отверстия. Каждый "каджанг" представляет собой цельный плетеный 

плоский щит размером 2х3 фута (0,6х0,9 м). На изготовлении каджангов 

специализируются жители г. Палембанга. Каджанг отличается большой плотностью, 

и пробить его насквозь очень трудно". 

Аналогичные явления имеют место во многих случаях ВСПК: предметы часто 

летают с большой скоростью, но люди редко получают травмы. Порой кажется, что 

летящий предмет брошен в человека и движется с большой скоростью, но обычно 

либо удар оказывается слабым, либо предмет меняет направление и пролетает 

мимо.  

В некоторых случаях полтергейста наблюдение особенно сильно 

противодействовало явлениям. Независимо от того, препятствовало ли само 

присутствие очевидцев возникновению явления или нет, прямой взгляд на 

предметы, как представляется, препятствовал их перемещению или останавливал 

их перемещение. Джон Бристоу, основной очевидец явлений, связанных с ВСПК в 

столярной мастерской г. Соунлэнд, графство Йоркшир, сообщил Ф. У. Майеру о 

событиях 1849 г. следующее: "Иногда кто-нибудь из нас подолгу задерживал 

взгляд на щепке, лежавшей на полу. Пока на нее смотрели, она не шевнлилась. 

Но стоило наблюдателю ослабить внимание, как эта самая щепка, валявшаяся на 

полу на значительном расстоянии от того, кто на нее смотрел, поднималась в 

воздух и летела в его сторону. Бывало, г-н Кроутер сидел в мастерской по два 

и по три часа подряд, наблюдая за какой-нибудь щепкой в надежде увидеть, как 

она поднимается в воздух. Увидеть этого ему ни разу не удалось, мотя он много 

раз, как и все остальные, видел щепки, которые, казалось, только что 

взлетели". 

Из 105 случаев перемещения предметов прямой взгляд на предмет, как 

представляется, препятствовал его перемещению в 47 случаях и не имел никакого 

эффекта в 43 случаях (здесь я не делаю различия между посторонними 



наблюдателями и теми, кто имел прямое отношение к явлениям). В 15 случаях 

влияние прямого взгляда наблюдателя на предмет, если оно и имело место, не 

могло быть установлено. Это соотношение довольно точно распределяется между 

четырьмя периодами. Число случаев, когда наблюдалось начала движения, по 

каждому из периодов составляет соответственно 6, 10, 14, 13. Число случаев, 

когда прямой взгляд на предмет, как представляется, препятствовал перемещению 

предмета, по каждому периоду приблизительно такое же. 

Парапсихолог, планирующий исследование случая ВСПК, должен быть готов к 

тому, что прямое наблюдение может останавливать перемещение предметов, а 

также к более отдаленной возможности того, что присутствие его может вообще 

воспрепятствовать возникновению явлений. Представляется довольно простым 

делом, особенно при наличии фокусирования, создать условия для 

контролируемого наблюдения за каким-то местом таким образом, чтобы 

наблюдатели не смотрели прямо на предметы, расположенные в этом месте. В 

майамском случае мы нередко подолгу тщательно наблюдали за местами возможного 

возникновения явлений полтергейста и часто видели перемещающиеся предметы, но 

нам ни разу не удалось застать момент начала движения. 

Ситуация осложняется в тех случая: когда само присутствие постороннего 

наблюдателя препятствует возникновению явлений. В таком случае этот 

наблюдатель может обратитьяя за помощью к своему коллеге, присутствие 

которого не оказывает воздействия на явления, или положиться на показания 

других очевидцев, таких, как сотрудники полиции, присутствие которых не 

сказывается на явлениях. Можно попробовать также использовать видеозапись и 

другие средства электронного наблюдения. 

 

Привидения, голоса и другие эффекты 

 

У 13-летней девочки, жительницы Средней Англии, Великобритании, 

страдавшей эпилепсией, стали появляться галлюцинации в виде людей. "Сначала 

ей привиделся старик, в котором по ее описанию был узнан ее давно умерший 

дедушка. Затем, в 1971 г., к ней неоднократно "являлась" молодая девушка, 

утверждавшая, что ее задушили в 1808 г. и выражавшая желание, чтобы ее 

похоронили в священной земле... Другие члены и друзья семьи приобщились к ее 

галлюцинациям после того, как стали свидетелями якобы явлений полтергейста, 

таких, как самопроизвольное открывание и закрывание дверей и портьер, 

перемещение предметов... Вскоре приведения начали являться и другим членам и 

друзьям семьи, причем не только отдельным лицам, но и группам лиц. Являлись 

привидения не только умерших, но и живых людей. Появлялись также видения 

собак, медведей, птиц и "чертей с рогами"; при этом от привидений веяло 

холодом. Иногда привидение, которое одновременно видели несколько человек, 

одним из них представлялось одетым так, а другим иначе" (Макхарг). 

В 45 из 116 случаев наблюдалось одно из следующих явлений: в 27 случаях 

являлись приведения в виде человеческих фигур, животных, демонов, рук, 

пальцев и бесформенных предметов. В 13 случаях были слышны хорошо различимые 

голоса, в том числе шепот и пение. В семи из этих случаев также являлись 

привидения. В восьми других случаях имели место особые звуковые явления, в 

различных случаях воспринимавшиеся, то как завывание ветра, то как свист, то 

как стоны, то как смех, то как крики и т. п. В 5 случаях один или более 

человек либо были ранены или получили пощечины непонятно как и от кого, либо 

на их телах появлялись пятна. В 5 случаях людей кто-то тянул к себе или 

поднимал в воздух. В 4 случаях появлялись человеческие лица, обычно в 

ситуации, когда лицо кивого человека превращалось в совершенно другое лицо. 

Жертвами ранений и других неприятных вещей обычно становились посредники 

полтергейста. В 4 случаях по непонятным причинам возникал пожар, в трех 

случаях появлялись надписи и в двух случаях непонятным образом заплетались 

гривы и хвосты лошадей. В нескольких других случаях имели место свои 

собственные особенности.  

Не считая явлений перемещения предметов и появления звуков, большинство 

из вышеуказанных явлений нетипичны для ВСПК. Если 10 процентов из них условно 

отбросить как невероятные, все равно остаются привидения и голоса. Между 4-мя 

периодами эти 27 случаев с привидениями распределяются следующим образом: 7, 

7, 6 и 7; а 13 случаев с хорошо различимыми голосами следующим образом: 6, 2, 

2 и 3. В целом по четырем периодам и те, и другие показывают тенденцию к 

сокращению. Однако эти цифры нельзя считать независимыми друг от друга, 



потому что, во-первых, голоса и привидения, возможно, взаимосвязаны, а во-

вторых, в 7 случаях они имели место одновременно. Как бы там ни было, 

относительное сокращение числа случаев с голосами от первого периода к 

последующим трем является значимым. 

Возможно, это сокращение связано с тем, что в последнее время снизилась 

тенденция персонифицировать явления ВСПК. В ранних случаях наблюдатели, 

вероятно, были более склонны предполагать, что они имеют дело с какой-то 

личностью, которая, раз уж она может производить громкие стуки и швырять 

предметы, должна также уметь говорить и становиться видимой. Этим я не хочу 

сказать, что привидения и голоса обязательно были галлюцинациями; одни и те 

же привидения и одни и те же голоса являлись и слышались одновременно 

нескольким наблюдателям. Хотя коллективные гллюцинации могут внушаться, — и, 

несоиненно, усиливаться другими явлениями ВСПК — объективная основа некоторых 

из таких явлений, тем не менее, возможна. 

Всего имели место 33 случая: с привидениями (20случаев), голосами (6 

случаев) и с теми и с другими (7 случаев). В восьми из них посредники ВСПК 

являлись единственными лицами, которые что-то видели или слышали; в 17 

случаях привидения и голоса являлись и слышались родственникам и другим 

проживавшим в доме лицам — либо только им, либо и посреднику ВСПК, и им; в 

восьми случаях привидения и голоса являлись и слышались посторонним 

наблюдателям. Случаи двух первых категорий можно объяснить субъективным 

восприятием и результатом внушения. Но в отношении восьми последних случаев 

коллективного восприятия визуальных и звуковых явлений, участниками которого 

порой являлись сотрудники полиции и другие лица, прошедшие профессиональную 

подготовку, можно предположить, что некоторые из этих явлений имели 

объективную, или физическую основу. 

Рассмотрим далее информацию, воспринимавшуюся во время явлений ВСПК. 

Помимо привидений и голосов, время от времени имела место передача 

членораздельной информации посредством прямого письма, которое таинственным 

образом возникало на стенах и других местах, посредством письма на планшетке 

для спиритических сеансов и путем медиумических коммуникаций, 

воспринимавшихся посредством ВСПК. Громкий стук и легкие постукивания, часто 

имевшие место в этих случаях, интерпретировались как информация с помощью 

условного кода, такого, как обозначение каждой буквы алфавита определенным 

числом ударов. Принимавшаяся с помощью этих методов информация часто 

дополняла информацию, передававшуюся привидениями и голосами. Кроме того, 

имел место один случай, когда информация поступала только посредством прямого 

письма, и еще один случай, когда информация поступала в виде только 

медиумических коммуникаций (я не рассматриваю те немногие случаи, в которой 

для установления личности отправителя информации приглашались профессиальные 

медиумы, т. к. результаты каждой из этих попыток оказывались либо 

неопределенными, либо противоречивыми). Имели место 11 случаев, когда 

информация передавалась только посредством легких постукиваний. 

В общей сложности из 116 имело место 47 случаев, когда посредством 

одного из этих методов появлялась членораздельная информация. Примерно в 

половине из них — в 24 случаях — была установлена та или иная личность 

отправителя информации, а в 23 случаях исследователям либо не удалось 

установить личность отправителя информации, либо остались неясными его 

происхождение и сущность. В вышеупомянутых 24 случаях были установлены 3 

основные типа отправителей информации. В 8 из всех 47 случаев в качестве 

отправителей фигурировали умершие; в 3-х случаях — умершие, живые люди, 

демоны по очереди; в 10 случаях — только демоны и воображаемые люди; в 3-х 

случаях — только живые люди. 

В описанном Пиэрсом случае, в котором такие явления приписывались 

умершему, живого посредника ВСПК установить не удалось. В нашей подборке из 

116 случаев посредник отсутствовал в 24 случаях. Как мы видели выше, имели 

место 11 случаев с привидениями или другими явлениями с бестелесными 

посредниками; в 4-х из них не было живого посредника ВСПК. Это больше, чем в 

целом по подборке, хотя разница и не является статистически значимой. 

В некоторых из 11 случаев сообщалась правильная информация об умерших, в 

других такая информация была либо ошибочной, либо невероятной, либо не 

поддающейся проверке. 

 

ВСПК с появлением призрака 



 

Три из числа случаев с бестелесным посредником и без живого посредника 

характеризовались появлением призраков. Как правило, случаи появления 

призраков отличаются от случаев явлений полтергейста. Считается, что случаи 

появления призраков "ориентированы на определенное место", т.е. связаны с 

особым местом, обычно с "домом, где обитают призраки" (по-английски слово 

"призрак" образовано от одного корня со словом "дом" и буквально означает 

"возвращение домой", предположительно бестелесного существа, прибывающего на 

место своего земного обитания). А явления полтергейста "ориентированы на 

определенное лицо". Как правило, явления происходят лишь в присутствии 

определенного лица. В то же время обычно явления полтергейста имеют тенденцию 

сосредоточиваться на определенных предметах или определенных местах, проявляя 

так называемое фокусирование на предметах и на месте возникновения явлений; в 

этом смысле ВСПК также является "ориентированным на определенное меето". 

Порой явления полтергейста имеют место тогда, когда основного посредника нет 

дома. В такой ситуации "потенциал" ВСПК, нацеленный на предмет, вероятно, 

реализуется кем-то другим. 

Иногда утверждают, что явления призраков в доме или на месте, где они 

обитают, продолжаются долгиее годы, в течение которых о конкретных случаях их 

появления сообщают члены различных семей, сменяющих друг друга в данном доме. 

Исследовать такие случаи трудно, т. к. физические явления, если таковые 

и имеют место, обычно немногочисленны и отделяются друг от друга большими 

промежутками времени. Как правило, случаи появления призраков носят характер 

галлюцинаций, т.е. лишь некоторые лица что-то видят или слышат, тогда как 

другие, присутствующие при этом, ничего не замечают. Эти личные ассоциации 

также могут касаться физических аспектов случаев появления призраков; иногда 

после въезда в дом новой семьи они прекращаются и возобновляются лишь тогда, 

когда эта семья уезжает и в доме поселяется третья семья. В какой-то степени 

появление призраков также может быть ориентированным на определенное лицо. 

Между случаями появления призраков и случаями полтергейста имеются и 

другие аналогии, такие, как галлюцинации и привидения, типичные для первых и 

не чуждые последним. Кроме того, как мы увидим ниже, явления ВСПК иногда 

происходят в домах, где обитают привидения. 

В настоящем обзоре рассматриваются только случаи с возвратными 

физическими эффектами. Поэтому в нем рассматриваются лишь немногие случаи 

предполагаемого появления призраков. Поскольку исследователь случаев 

появления призраков не может рассчитывать на то, что в его присутствии будут 

иметь место физические явления, и, следовательно, он не может убедиться в 

том, что они являются парапсихологическими, он склонен сосредоточивать 

внимание не на психокинетических возможностях таких случаев, а на 

возможностях СЧВ. 

Существуют две основные области, исследование которых может пролить свет 

на процесс ВСПК: посредник и сами явления. 

 

Посредник ВСПК 

 

В мае 1904 г. звуки громкого стука начали раздаваться вокруг Карин 

Наукхофф, молодой домохозяйки, проживавшей на юге Швеции. За 6 лет до этого 

она заболела "нервной болезнью" выражавшейся в том, что она падала в обморок, 

кричала и ее била дрожь. Такие припадки случались с ней до двух раз в день. 

Позднее обмороки сменились приступами беспокойства. Бьерре, исследовавший 

раздававшиеся вокруг нее звуки громкого стука, обнаружил, что каждый раз им 

предшествовал приступ беспокойства, который прекращался, когда раздавались 

эти звуки. Затем она долго сидела, уставившись в одну точку, и казалась 

рассеянной. Однажды в период проведения Бьерре исследования звуков она упала 

в обморок и стала биться в конвульсиях. 

Из 92 посредников ВСПК 49 (53%) имели в более или менее тяжелой форме 

физические или психические недостатки. Согласно отчетам, у 22 (24%) 

посредников либо были припадки, либо состояние диссоциации, либо они были 

предрасположены к такому состоянию. У 16 (17%) из этих 22 посредников один 

раз или более наблюдались сокращения мышц, коматозные состояния, конвульсии, 

обмороки, трансы, припадки или другие диссоциативные эпизоды. У четырех 

других посредников врачи констатировали эпилепсию. Трое из них стали 

посредниками явления ВСПК именно в тот период, когда проходили курс лечения 



от эпилепсии, а электроэнцефалограмма четвертого ранее показала пики, 

характерные для эпилепсии. У пятого, чья электроэнцефалограмма была снята 

через несколько месяцев после случая возникновений явлений ВСПК, тоже были 

обнаружены такие пики. Этот посредник ВСПК и еще один посредник, как показал 

психологический тест, были предрасположены к диссоциативным эпизодам. 

Если рассматривать все 4 периода, то 22 посредника ВСПК, 

предрасположенные к припадкам и к диссоциативному состоянию, распределяются 

следующим образом: 3, 5, 5 и 9. Несколько большая цифра в 4-м периоде, 

возможно, объясняется тем, что в тот период исследователи стали проявлять 

больше интереса к поведению посредника ВСПК и пользоваться более совершенными 

методами наблюдения, такими, как электроэнцефалограмма. Представляется 

вероятным, что и по другим периодам цифры были бы больше, если бы 

исследователи тех лет пользовались аналогичным инструментом, и этом контексте 

становится понятным, почему в первых двух периодах эпилептики вообще не были 

зарегистрированы, и первый эпилептик появился лишь в третьем периоде, а в 4-м 

периоде их было трое, не считая посредника, предрасположенного к эпилепсии, 

который также был обнаружен в 4-м периоде. Ниже мы рассмотрим вопрос о 

возможной связи между явлениями ВСПК и эпилепсией. 

Из остальных посредников 27 имели другие физические недостатки. Один из 

них был карликового роста и хромал, другой неизлечимо болен, у третьего были 

больные почки. Этот почечный больной и трое других посредников ВСПК страдали 

истерией. Однако у двоих из них это, возможно, было вызвано явлениями, 

связанными с ВСПК. Один из истериков также был предрасположен к туберкулезу, 

а другой был подвержен кошмарам и сомнамбулизму. Двое были неврастениками; у 

одного из них был рахит, и он был хилым, а другой пытался покончить жизнь 

самоубийством и был склонен к сомнамбулизму. Несколько посредников имели 

беспокойный сон, причем один из них во сне потел и дрожал. Один из 

посредников ВСПК был шизофреником, другой впадал в состояние нервниго 

коллапса, а третий был буйным алкоголиком. Два посредника детского возраста 

были гиперактивными, причем один из них имел низкие показатели умственных 

способностей и поведенческие проблемы. Трое других были умственно отсталыми, 

и один из них страдал туберкулезом; трое посредников детского возраста имели 

поведенческие проблемы. 

В 4-м периоде, либо благодаря парапсихологическим исследованиям, либо 

благодаря тому, что люди сами стали обращаться за помощью к специалистам, 

несколько посредников ВСПК были обследованы психологами или психиатрами. В 

результате было обнаружено, что для 13 посредников ВСПК, подвергнувшихся 

таким обследованиям, характерна подавляемая агрессивность или нетерпимость. 

Четверо из них также имели диссоциативные эпизоды, а другие четверо имели 

прочие проблемы (двое гиперактивных детей, шизофреник и буйный алкоголик). 

Подавляемая агрессивность, вероятно, была одной из причин многих проблем, 

имевшихся у посредников ВСПК предыдущих периодов, особенно у истериков и 

неврастеников. Агрессивность и раздражительность также характерны для 

эпилептиков. В 4-м периоде пятеро посредников внешне выглядели нормальными 

людьми, и их агрессивность выявлялась только с помощью психологических 

тестов. Между четырьмя периодами 27 посредников, страдавших различными 

органическими и функциональными нарушениями, распределяются следующим 

образом: 1, 7, 5 и 14. Значимое увеличение числа посредников, имеющих такие 

прблемы, в последнем периоде, вероятно, является результатом 

усовершенствования методов наблюдения и повышения интереса к посреднику ВСПК. 

Из всех 49 посредников с более или менее тяжелыми физическими или 

психическими недостатками 23 посредника относятся к 4-му периоду, где 

составляют 79% от общего числа посредников ВСПК в этом периоде. 

Как представляется, некоторые из диссоциативных эпизодов и истерических 

проявлений были вызваны психологическим стрессом, связанным с явлениями ВСПК. 

Эти случаи говорят лишь о предрасположенности к проявляемым симптомам, а не о 

какой-то предшествующей явной симптоматологии. 

Пожалуй, при оценке относительного числа посредников ВСПК с 

органическими или функциональными нарушениями самым правильным будет исходить 

из их относительного числа в 4-м периоде. Цифра 79% может быть только 

заниженной. Следует иметь в виду, что внимание наблюдателей обычно 

сосредоточивается на явлениях ВСПК, а не на посреднике; кроме того, 

необходимо помнить, что период наблюдения обычно ограничивается 

продолжительностью явлений ВСПК. Благодаря уделению большего внимания 



посреднику и более тщательной организации медицинских и психологических 

исследований у посредников может быть обнаружено еще больше психических или 

физических недостатков. 

Если уж о самих посредниках ВСПК известно мало, то об их родителях и 

семьях известно и того меньше. В результате поисков наследственных черт я 

обнаружил, что лишь в 6 отчетах о случаях ВСПК содержится соответствующая 

информация. В 2-х случаях (один в первом, а другой — в третьем периоде) оба 

родителя посредника имели репутацию колдунов. Нет точных данных о том, 

обладали ли они способностями сенситива или же заслужили такую репутацию 

благодаря необычному поведению. В другом случае в 3-м периоде явления ВСПК 

ранее присходили в присутствии старшего брата посредника, причем мать 

посредника и его брата была сумасшедшей, в одном из случаев первого периода у 

отца посредника бывали "припадки"; в одном из случаев 2-го периода мать 

посредника была имбецильной, а в другом случае того же периода истерик-

эпилептик и другие члены семьи имели на каждой руке более пяти пальцев. 

Пальмер заметил, что в двух случаях ВСПК, которые он исследовал, в 

период возникновения явлений ВСПК дети не жили со своими родителями. 

Замечание Пальмера заставило меня обратить внимание на этот аспект данных. 

Если считать, что дети обычно живут вместе с родителями до 18 лет, то у 

нас имеются данные о том, у кого жили 61 девочка и мальчик до 18-летнего 

возраста (в это число я включил семерых детей, точный возраст которых 

неизвестен, но которые в отчетах упомянуты как "мальчик", "девочка" или 

"подросток"). Из них 38 детей не проживали с родителями, а 23 жили с 

родителями, когда начались явления ВСПК. Из этих 23, живших с родителями, в 

4-х случаях в живых оставался только один из родителей, а в 3-х случаях 

посредник ВСПК являлся поздним ребенком пожилых родителей. 

Из 38 детей, не проживавших со своими родителями, восемнадцати было 13 и 

менее лет. Поскольку нам неизвестно, сколько всего детей в рассматриваемый 

период не проживало со своими родителями, мы не можем произвести 

статистической оценки, однако представляется, что многие дети-посредники 

ВСПК, возможно, чаще подвергались стрессу, чем другие в том же возрасте. 

 

Провоцирующие факторы 

 

В ноябре 1970 г., когда 13-летняя девочка и ее сестра гостили у бабушки 

в г. Цурсруке, Западная Германия, в доме бабушки умер один из жильцов. На 

следующий день "...Хельга, глядевшая в окно прямо на кладбище и на морг, куда 

отнесли труп, вдруг испугалась и вечером не могла заснуть. Она вспомнила 

историю призрака, которую за несколько месяцев до этого слышала от учителя. 

Когда она впервые услышала негромкий стук, то подумала, что стучит умерший... 

Второму периоду явлений полтергейста, имевшему место в конце мая 1971 г. 

предшествовали беспокойные сны, явно связанные с проблемами половой зрелости 

— ей казалось, что на ее кровати стоит мужчина и грозит ей гадюками". 

В 9 из 38 случаев с фокальным лицом явления ВСПК начинались в период, 

когда в семье происходили изменения или возникали проблемы, которые, 

возможно, оказывали воздействие на посредника. В 15 случаях явления ВСПК 

начинались после переезда посредника или всей семьи на новое местожительство, 

в период, когда один из родителей посредника куда-то уезжал, когда 

посреднику, обычно ребенку, приходилось спать в одной кровати с кем-то еще; в 

12 случаях фокальное лицо заболевало или подвергалось необычно сильному 

стрессу; в восьми случаях явления начинались либо после переезда в дом, где, 

как утверждалось, обитают призраки, либо после медиумических, либо после 

спиритических коммуникаций, либо явления ВСПК, по словам новых жильцов, 

возникали в доме, где раньше проживало фокальное лицо, или начинали 

преследовать одного из его родственников. В двух случаях явления начинались 

вскоре после смерти родственника или другого фокального лица, а в одном 

случае звуки громких стуков, связанных с ВСПК, сталм раздаваться после того, 

как фокальное лицо было испугано обычным стуком в дверь. В последнем случае 

посредник ВСПК тоже только что переехал в дом, где, как считалось, обитают 

призраки. 

Случаи, в которых было установлено наличие провоцирующих факторов, 

распределяются между 4-мя периодами следующим образом: 4, 7, 13 и 14. Опять-

таки, незначительное увеличение их числа от периода к периоду, вероятно, 

объясняется тем, что исследователи со временем стали уделять больше внимания 



посреднику ВСПК и возможности того, что на него или на нее, а следовательно, 

и на явления, могут оказывать воздействие внешние обстоятельства. Некоторые 

из провоцирующих факторов были явно стрессовыми. Что касается переездов на 

новое место жительства и других изменений в семейной ситуации, то мы не 

знаем, каким образом они воздействовали на фокальное лицо; однако нам 

известно, что изменения такого рода требуют приспособления к новой социальной 

и физической окружающей обстановке и могут иметь стрессовый характер, 

особенно для детей. 

 

Попытки прекратить явления 

 

Ротмистр Жандаченко проходил службу в г. Липцы, Украина, где командовал 

конвойным подразделением. В январе 1853 г. он заметил, что по кухне 

небольшого дома, в котором он проживал со своей женой, начали перемещаться 

чашки, деревянные тарелки и блюда. Приходский священник окропил дом святой 

водой, но явления не прекратились. На следующий день в его дом пришли три 

священника, принеся с собой иконы, и начали "служить торжественную службу". 

Но едва они начали, как на глазах у всех в кухню, в которой в этот момент 

никого не было, разбив окно, влетел камень. Затем из кухни в комнату, где 

находились хозяева и посетители, вылетел кусок дерева, а за ним ведро с 

водой, которое перевернулось посреди собравшихся. Кульминацией ужаса явилось 

падение кухонной плиты, опрокинувшей сам сосуд со святой водой... Подобные 

явления по-прежнему продолжались, когда ротмистр выбежал во двор и стал 

уговаривать двух убежавших священников вернуться и зачитать официальные 

молитвы, применяющиеся для изгнания нечистой силы. Явления продолжались и в 

присутствии нескольких прибежавших на шум соседей. 

Со времени первых сообщений о явлениях полтергейста наиболее 

распространенными из предпринимавшихся попыток избавиться от них были 

изгнание нечистой силы и другие религиозные или спиритические методы. Из 116 

случаев полтергейста попытки изгнания нечистой силы и тому подобные действия 

предпринимались в 30 случаях. Между 4-мя периодами такие попытки 

распределяются следующим образом: 4, 4, 13 и 9. Интересно отметить, что в XX 

веке эти попытки были приблизительно так же распространены, как и в 

предыдущие столетия. 

Из 30 попыток явления прекратились после 4-х попыток, временное 

ослабление явлений имело место также после 4-х попыток, а в 21 случае попытки 

изгнания нечистой силы не дали никаких результатов, не считая пяти случаев, 

когда, как представляется, явления полтергейста усиливались во время таких 

попыток. 

В одном случае не удалось установить, привел ли религиозный обряд к 

временному усилению полтергейста или к их постепенному прекращению. В г. 

Соши, Шотландия, в ноябре 1960 г. звуки громкого стука продолжались 8 дней, 

на 9-й день в доме было спокойно, а на 10 день явились четыре священника и 

отслужили церковную службу. Звуки громкого стука возобновились во время 

службы и прдолжались три четверти часа после ее окончания, но затем явления 

прекратились, хотя спорадически они происходили, по крайней мере, до 23 

января 1961 г. 

В отношении 4-х случаев, когда после проведения религиозных обрядов 

явления полтергейста прекратились, неизвестно, прекратились ли они в 

результате проведения таких обрядов. Продолжительность двух из этих 4-х 

случаев ВСПК нам известна. В 2-х случаях она составила соответственно 2 и 3 

месяцев. Поскольку среднее значение продолжительности случаев ВСПК составляет 

2 месяца, представляется возможным, что в этих 2-х случаях явления ВСПК ко 

времени проведения религиозных обрядов уже заканчивались сами по себе. В 

целом попытки изгнания нечистой силы как средство прекращения явлений ВСПК 

представляются неэффективными. 

Иногда, как только замечалось, что явления полтергейста преследуют слугу 

или другое лицо, работающее в доме по найму, этого человека увольняли, а если 

это был член семьи, отправляли к родственникам, проживающим в другом доме или 

в другом городе. Иногда на новое место жительства переезжала вся семья или 

один из ее членов. В некоторых случаях явления полтергейста следовали за 

семьей или за фокальным лицом на новое место жительства, а в некоторых 

случаях прекращались (в одном случае дом, где происходили явления 

полтергейста, был полностью сожжен, а в другом случае сильно поврежден 



пожаром, устроенным якобы полтергейстом, положившим таким образом конец 

явлениям).  

Из 116 случаев в 35 явления прекращались после отъезда фокального лица 

или другого лица, с которым фокальное лицо часто общалось. Между четырьмя 

периодами эти случаи распределяются следующим образом: 1, 13, 10 и 11. В 

процентном отношении к общему числу случаев в первом периоде число таких 

случаев значительно ниже, чем в других периодах. Вероятно, это объясняется 

тем, что в тот период немногие семьи прибегали к этому средству, что вполне 

понятно, поскольку все верили, что дело здесь не в людях, а в дьяволах. 

Для того, чтобы определить, сокращает ли переезд на новое место 

жительства продолжительность явлений полтергейста, необходимо 

проанализировать их продолжительность. В 31 случае, где продолжительность 

явлений была зарегистрирована, ее среднее значение составляет 1,13 мес. 

против 2 мес. для всех случаев. Для статистической оценки этой разницы 

необходимо использовать средние величины: 52,4 дней против 156,6 дней. 

Разница является значимой, и это свидетельствует о том, что переезд на новое 

место жительства приводит к сокращению прдолжительности явлений полтергейста. 

В 11 случаях явления прекращались, как представляется, по другим 

причинам, но обычно это происходило так поздно, что причинная связь здесь 

сомнительна. Например, в одном случае явления полтергейста прекратились через 

год после начала у девочки-посредника менструации, а в другом случае через 2 

года после посещения фокальным лицом психоаналитика. Лишь в трех таких 

случаях явления прекратились меньше, чем через 2 месяца после какого-нибудь 

события. В одном случае таким событием явилась уплата долга за умершего, 

призрак которого, как утверждалось, обитал в доме, где происходили явления; в 

другом случае явления прекратились после того, как фокальное лицо было 

подвергнуто гипнотическому внушению, а в третьем случае после возвращения в 

школу 10-летнего мальчика, который долгое время не посещав школу из-за травмы 

спины. 

 

Психофизическая модель ВСПК 

 

Данные настоящего обзора свидетельствуют о том, что в период 

возникновения явлений посредник ВСПК часто пребывает в плохом состоянии либо 

душевного, либо физического здоровья. Существование провоцирующих факторов 

усиливает впечатление, что дело обстоит следующим образом: возникают 

патологические условия и, когда ситуация становится чрезмерно стрессовой, 

начинается их открытое проявление. Большинство исследователей явлений ВСПК 

сходится на том, что эти явления связаны и с психологическим напряжением. 

Попробуем рассмотреть возможность существования физиологической основы 

явлений ВСПК. 

Первым посредником ВСПК, у которого была снята электроэнцефалограмма, 

был 13-летний мальчик, оказавшийся в 1961 г. фокальным лицом Ньюаркского 

случая явлений полтергейста. Его электроэнцефалограмма показала небольшие, 

характерные для эпилепсии пики, какие иногда обнаруживаются у подростков, 

имеющих поведенческие проблемы и переживающих диссоциативные эпизоды (вспышки 

по 14 положительных пиков в секунду в течение короткого периода времени, 

когда мальчик отдыхал). Это соответствовало данным психиатрических и других 

обследований, которые свидетельствовали о том, что иногда он совершал 

поступки, не отдавая себе отчета в своих действиях. Джулио, фокальное лицо 

Майамского случая явлений ВСПК, судя по результатам психологических тестов, 

также был предрасположен к диссоциативному поведению, но его 

электроэнцефалограмма оказалась нормальной. Позднее, в 1975 г., мы с 

Джеральдом Солфвином исследовали случай явлений ВСПК, фокальное лицо которых 

(в возрасте 21 года) страдало эпилептическими припадками в тяжелой форме. 

Этот факт и явное существование связи между явлениями ВСПК и течением болезни 

позволили нам сделать предрасположение, что явления ВСПК иногда находятся в 

определенной связи с необычными нервными состояниями. Это предположение 

подтверждается данными настоящего обзора. Как отмечалось выше, среди 

посредников ВСПК имеется небольшое число зарегистрированных эпилептиков и 

других больных с конвульсиями и другими симптомами, свидетельствующими о 

расстройстве центральной нервной системы (ЦНС). Это поднимает вопрос о 

возможности существования причинной связи между ВСПК и нарушениями ЦНС. 

Шведский психиатр Бьерре, исследовавший звуки громкого стука, связанные 



с явлениями ВСПК, происходившими вокруг молодой женщины по имени Карин, в 

1905 г. выдвинул предположение, что электрический ток в мозговых клетках 

преобразуется в другой вид энергии, которая затем излучается в окружающую 

среду и производит звуки громкого стука, связанные с ВСПК. Бьерре 

охарактеризовал обмороки, конвульсии и приступы беспокойства, случавшиеся с 

Карин, как "органическую истерию". 

Исследование возможной связи между процессами, имеющими место в мозге, и 

пси-явлениями, стало проводиться гораздо более интенсивно после создания 

электроэнцефалографа. Ганс Бергер, создатель этого аппарата, выдвинул теорию 

телепатии, весьма похожую на теврию Бьерре. Он считал, что электрическая 

энергия, вырабатываемая нервными клетками, может преобразовываться в 

психическую энергию и что это является средств вом телепатической передачи 

информации. Он утверждал, что эта энергия по своей природе аналогична, но не 

идентична электромагнитным волнам. 

До сих пор в исследовании мозговых волн в парапсихологии главное 

внимание уделялось восприятию информации (СЧВ), или энергии, а не ее 

передаче. Как представляется, в ПК мы имеем дело с передачей, а в ВСПК — со 

спонтанной и возвратной передачей. Если явления полтергейста возникают в 

результате расстройства ЦНС, то эти явления можно считать особым классом 

симтомов эпилепсии. 

Интересно, что слово "эпилепсия", как и слово "полтергейст", означает 

"вмешательство духов". Слово "эпилепсия" происходит от греческого глагола, 

означающего "схватывать" или "быть одержимым" (духом или богом). Оно утратило 

давно оккультное значение, и сейчас "эпилепсия" определяется как спонтанные и 

возвратные нарушения ментальной функции, состояние сознания, чувственной 

деятельности или движений тела, вызываемые судорожными нарушениями в 

жизнедеятельности церебральных нервных клеток ("Британская энциклопедия"). 

Помимо того факта, что явления ВСПК происходят вокруг эпилептиков и 

других больных с симптомами эпилепсии, имеются и некоторые другие факты 

заставляющие исследователей ВСПК обратить внимание на теорию ЦНС. Многие 

эпилептики проявляют "раздражительность... с неожиданными и непредсказуемыми 

изменениями настроения; они подозрительны, сварливы, эгоцентричны, 

религиозны, легко поддаются влиянию момента и проявляют медлительность и 

косность мышления, граничащую с ментальной ненормальностью" (Понд). 

Агрессивность повторно проявляется как в личности посредников ВСПК, так 

и в характере самих явлений. "Косность мышления" или настойчивость больных с 

нарушениями в деятельности мозга выражается в их склонности многократно 

думать об одном и том же и делать одно и то же. Эта склонность не выявляется 

однозначно с помощью тестов на личностные факторы посредников ВСПК, но, как 

представляется, они действительно выражаются в самих явлениях. Для явлений 

ВСПК характерны фокусирование, т.е. повторение явлений с одними и теми же 

предметами или в одном и том же месте. 

Заболевание эпилепсией может быть вызвано самыми разнообразными 

приобретенными или врожденными дефектами. Некоторые из 27 посредников ВСПК, 

которые, как указывалось выше, страдали различными болезнями, имели симптомы, 

иногда связываемые с эпилепсией. Эта болезнь часто встречается у 

гиперактивных детей, у детей с поведенческими проблемами и у умственно 

отсталых людей. Она может вызываться родовыми травмами, туберкулезом и 

алкоголизмом. 

Считается, что эпилепсия больше распространена среди мужчин, чем среди 

женщин. Однако недавнее исследование 100 больных с легкой формой 

эпилептических припадков показало, что эпилепсия одинаково распространена 

среди тех и других. В двух первых периодах случаи явлений ВСПК были более 

распространены среди женщин, чем среди мужчин, но с 1900 г. случаи ВСПК 

распределяются поровну среди мужчин и женщин. 

Эпилепсией обычно заболевают в раннем возрасте: более половины известных 

случаев заболевания эпилепсией затрагивают детей до 15 лет. Эпилептические 

припадки в легкой форме обычно прекращаются ко времени достижения 

совершеннолетия. Среднее значение возраста посредников полтергейста 

составляет 14 лет, т.е. более половины случаев, рассматриваемых в настоящем 

обзоре, произошли в период, когда фокальному лицу еще не было 15 лет. 

У больных эпилепсией припадки могут вызываться конкретными запахами, 

музыкой определенного типа, чтением, громкими голосами и другими резкими 

стимулами. Эмоциональное и психологическое возбуждение также может вызвать 



приступ эпилепсии. Аналогичным образом, возникновение явлений ВСПК может быть 

вызвано резкими стимулами или стрессовой ситуацией в жизни посредника. В 

некоторых случаях припадки эпилепсии сдерживаются в результате изменений в 

непосредственном окружении больного. Как представляется, то же самое бывает и 

в случаях ВСПК. У эпилептиков иногда бывают зрительные и слуховые 

галлюцинации. В ряде случаев, рассматриваемых в настоящем обзоре, имели место 

привидения и звуки голосов. Из 33 таких случаев в 12 у посредника ранее 

наблюдались диссоциативные эпизоды или имелась предрасположенность к ним. 

Другими словами, более половины из 22 посредников явлений ВСПК в случаях этой 

группы либо сами видели привидения или слышали голоса, либо их родственники и 

гости видели привидения или слышали голоса. Это отношение является значимым. 

Если простые перемещения и звуки, связанные с ВСПК, возникают в результате 

нарушений ЦНС, то представляется, что и более сложные состояния мозга 

посредника ВСПК также могут экстернализироваться. 

 

Энергия ВСПК и передача ЦНС 

 

По некоторым аспектам ВСПК напоминает знакомые признаки энергии. 

Например, легкие бытовые предметы обычно перемещаются на большее расстояние, 

чем тяжелая мебель. Самым убедительным свидетельством того, что мы имеем дело 

с энергией, являются данные экспериментов, показывающих, что по мере 

увеличения расстояния от фокального лица число предметов, затрагиваемых ВСПК, 

сокращается. В пяти из этих экспериментов было проведено подробное 

исследование такого сокращения, в результате чего выяснилось, что в 4-х 

случаях сокращение числа затрагиваемых ВСПК предиетов больше напоминало 

показательную функцию затухания, чем обратную функцию; случай, в котором 

такое сокращение больше напоминало обратную функцию, вероятно, был осложнен 

присутствием 2-х посредников ВСПК. Другими словами, способ проявления 

кинетической энергии в пространстве, окружающем посредника (т. е. перемещение 

предметов), свидетельствует о том, что эта энергия была получена в результате 

преобразования неопознанного вида энергии. 

Данные о том, что энергия ВСПК концентрируется вблизи посредника, как 

представляется, противоречит другому обстоятельству: во всех пяти 

экспериментах было обнаружено, что предметы, находившиеся на отдалении от 

посредника, перемещаются на большее расстояние, чем предметы, находящиеся 

рядом с посредником. Для того, чтобы пролить свет на это любопытное 

обстоятельство, мы решили тщательно исследовать Майамский случай, в котором у 

нас было больше всего надежных данных, и осуществили анализ корреляции между 

различными аспектами движения. Мы обнаружили, что предметы, находившиеся 

радом с посредником, перемещались на короткое расстояние по часовой стрелке и 

были повернуты в сторону от посредника, а отдаленные от посредника предметы 

перемещались на большее расстояние по часовой стрелке и были повернуты в его 

сторону. Это могло иметь место при условии, что волны энергии исходили из 

двух точек тела посредника и были асинхронными. Взаимодействие этих волн 

могло затем превратится в луч, вращающийся вокруг посредника и делающийся то 

коротким и толстым, то длинным и тонким. Некоторые из особенностей движения 

предметов под воздействием ВСПК, такие, как "плавающие" движения, повышение и 

понижение скорости движения, вращательные и круговые движения могли 

возникнуть в том случае, если бы предметы поднимались и переносились этим 

лучом на некоторое расстояние, затем ронялись, вновь поднимались вернувшимся 

по кругу лучом и т. д. 

 

Выводы  

 

В настоящем обзоре явления полтергейста были рассмотрены с двух точек 

зрения. Во-первых, я стремился определить закономерности этих явлений, 

которые могут способствовать правильной организации исследований, а, во-

вторых, закономерности, которые могут пролить свет на природу явлений ВСПК. 

Рассмотренные случаи полтергейста охватывают 4 столетия, 17 стран и 3 

континента: Европу, Северную америку и Азию, а также Исландию, Индонезию и 

Маврикий. Имеются сходные черты между основными элементами этих случаев: 

монтажные и повторяющиеся физические явления, обычно перемещение предметов и 

перкуссионные звуки. Кроме этого сходства имеются и различия, которые, как 

представляется, связаны с психологическими, социальными и другими условиями 



жизни фокального лица. 

Некоторые сообщения о случаях полтергейста являются фальсификацией, но 

ясно одно: активные явления полтергейста представляют собой отличную 

возможность для исследований, в том числе для экспериментальных исследований 

в контролируемых условиях. 

Небольшая часть посредников ВСПК страдала спонтанными и возвратными 

нарушениями центральной нервной системы, известными как симптомы эпилепсии; 

многие другие посредники имели ментальные и поведенческие особенности, 

аналогичные этим симптомам, или проблемы, способные вызвать нарушения ЦНС. 

Хотя лишь немногие посредники полтергейста страдали эпилепсией, тем не менее 

представляется вероятным, что ВСПК связан с нарушениями ЦНС, независимо от 

того, проявляются ли они в форме симптомов эпилепсии. Во всяком случае, 

эпилепсия имеет некоторые интересные параллели с явлениями полтергейста и 

исследование этих параллелей может помочь нам выяснить природу "припадков", 

происходящих вне физического организма. Этиология этой формы нарушения 

деятельности ЦНС и условия, способствующие припадкам или сдерживающие их, 

имеют параллели с поведением многих посредников полтергейста и с развитием 

явлений ВСПК. 

Однако теория ВСПК должна представлять собой нечто большее, чем простое 

продолжение неврологии. Она требует радикального изменения наших понятий. 

Обычно прогресс в науке связан с новыми понятиями; для того, чтобы понять 

явления полтергейста, нам, возможно, придется отказаться от некоторых старых 

представлений. Однако существует одно старое представление, и хотя это 

представление в настоящее время часто замалчивается в вежливых беседах 

ученых, время от времени они в той или иной форме возвращаются к нему. Речь 

идет о связи между разумом и материей (иногда ученые вспоминают об этой связи 

вместе с аналогичными видами связи между живыми и неживыми системами, между 

нефизическими и физическими системами и между наблюдателем и объектом 

наблюдения). Если не проводить резкого разграничения между ментальным или 

внутренним миром, и физическим, или внешним миром, явления ВСПК перестанут 

казаться такими уж парадоксальными. Такой подход не приведет к истощению 

"арсенала" исследователей; напротив, он его значительно расширит. Законы и 

правила, открытые исследователями в области физических наук, станут 

гипотезами в исследовании психологических процессов, а закономерности, 

обнаруженные в психических процессах, станут гипотезами в исследовании 

физических явлений. 

Явления ВСПК имеют психофизическую природу. В них одновременно 

проявляются закономерности, которые мы обычно называем физическими, и 

закономерности, которые мы называем ментальными. Такой простой пример явлений 

ВСПК, как стакан на складе в г. Майами, который поднялся в воздух, чтобы не 

задеть предметы, находившиеся между ним и краем полки, свидетельствует о 

наличии разумного руководства. В то же время явления, связанные с сокращением 

числа затрагиваемых ВСПК предметов по мере увеличения расстояния от 

фокального лица, и другие явления свидетельствуют о наличии какого-то 

энегетического процесса. Аналогичным образом, эффекты фокусирования 

представляются примерами настойчивости и в то же время могут толковаться в 

рамках волновой теории. Повышение и снижение скорости движения предметов, 

"плавающие", кривые и вращательные траектории становятся понятными в рамках 

теории вращающегося луча, если предположить наличие встроенной системы 

управления. Случаи телепортации — если они действительно имели место — 

особенно наглядно демонстрируют психологическую сторону ВСПК. Полет мысли не 

ограничен стенами и замкнутым пространством; мы можем легко и мгновенно 

вспоминать понятия и образы, касающиеся отдаленных предметов. У процесса 

мышления есть и другой аспект: это, по крайней мере частично, функция 

ассоциативной коры головного мозга. Вероятно, достаточно мощный нервный 

разряд, охватывающий два образа, такие, как зеркало и спальня, может вызвать 

неожиданное появление в комнате настоящего зеркала. 

Здесь физическое пространство и ментальное пространство становятся 

взаимно дополняющими, или синонимичными. Предметы, находящиеся в доме, где 

происходят явления полтергейста, одновременно являются мыслями людей, 

проживающих в этом доме. Когда исследователь вторгается в постранство, 

окружающее посредника ВСПК, он в буквальном смысле этого слова вторгается в 

мысли последнего и может эти мысли изменить; другими словами, оказать 

воздействие на ход явлений ВСПК. 



Случаи ВСПК бывают редко, но обычно наносят большой ущерб семье или 

группе лиц, в доме которых они происходят. Возможность того, что они связаны 

с нарушениями деятельности мозга, позволяет предположить целесообразность 

разработки терапии полтергейста, аналогичной лечению эпилепсии. Однако, что 

самое иантересное в явлениях ВСПК, так это возможность по-новому подойти к 

исследованию обычных людей и повседневной жизни. Бендер в этой связи заметил: 

"Явления полтергейста — это прямая дорога к более глубокому пониманию 

человека, его места в природе и самой природы". 

 

(Roll W. G. Poltergeist. In: Handbook of Parapsychology. NY, 1977, p. 

382-413. Перевод с английского).  
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Меченые люди - см. Рисунки на теле 

 

Мигулин, Владимир (1911-) 

Знаменитый физик. В течение 20 лет возглавлял ИЗМИРАН (Институт земного 

магнетизма и распространения радиоволн АН СССР), а в 1977-91 годах руководил 

программой по изучению НЛО «Сетка-АН» (см.)  

Родился 10 июля 1911 г. В 1925-м семья Мигулиных переехала в Ленинград. 

Он поступил в Физико-технический институт и по его окончании в 1932 году был 

принят на работу в лабораторию профессора Н. Д. Папалекси. В лаборатории В. 

В. Мигулин исследовал проблемы параметрического возбуждения электрических 

колебаний и радиоинтерферометрии. В 1935 г. АН СССР переезжает из Ленинграда 

в Москву, и в составе лаборатории Н. Папалекси Владимир Васильевич становится 

сотрудником ФИАНа - Физического института АН СССР. В 1937 г. он становится 

кандидатом наук.  

Перед самой войной он перешел в Институт теоретической геофизики, 

который совместно с НИИ ВВС занимался вопросами радиолокации. Во время войны 

институт продолжал работать под Свердловском. В 1943 г. в составе НИИ ВВС В. 

В. Мигулин возвращается в Чкаловское под Москвой. После демобилизации, 31 

декабря 1945 г., он переходит в лабораторию А. И. Алиханова, трудившуюся над 

созданием нового циклотрона в проекте И. В. Курчатова, с которым Мигулин был 

знаком еще с Ленинграда. Именно в это время он глубоко вникает в проблемы 

ядерной физики и на многие годы становится заведующим кафедрой колебаний на 

физфаке МГУ. В 1946 г. он защищает диссертацию и становится доктором наук.  

В 1949 г. его назначают директором Сухумского физико-технического 

института, в котором работают пленные немецкие и австрийские физики. Вместе с 

тем он сохранил свой пост заведующего кафедрой в университете и раз в месяц 

прилетал спецрейсом в Москву для отчета перед НКВД и для работы на физфаке.  

В 1957 г. В. В. Мигулин становится заместителем генерального директора 

МАГАТЭ в Вене. Через два года он вернулся в Москву и снова приступил к 

исследовательской работе на физическом факультете МГУ, совмещая ее со службой 

в Третьем Главном управлении при Совмине СССР, которое в ту пору возглавлял 

академик А. Н. Щукин. Авторитет Мигулина как ведущего радиофизика страны не 

вызывает сомнений, и когда возникает вопрос о новом директоре ИЗМИРАН), то АН 

СССР выдвигает его кандидатуру. Год спустя, в 1970 году, он становится член-

корреспондентом Академии Наук [см. фото].  

В 1977 г. президиум АН СССР назначил В. Мигулина научным руководителем 

программы «Сетка-АН». Он не хотел этого назначения, и, по слухам, его выбрали 

в момент, когда он вышел из зала заседаний покурить. Он вспоминал: «Ни я, ни 

мои сотрудники не были в восторге, когда президент Академии наук поручил нам 

разобраться в некоторых нашумевших событиях - в частности, в петрозаводском» 

("Неделя", 1985, № 33).  

Впоследствии В. Мигулин выработал своеобразную тактику реагирования на 

сообщения об НЛО. Он упирал на то, что подавляющую часть сообщений можно 

объяснить как техногенные и природные явления. Хотя Мигулин и признавал, что 

некоторые наблюдения объяснить не удается, он заявлял, что это не могут быть 

внеземные корабли, «потому что этого не может быть никогда»: 



«Имеются ли какие-либо действительные основания полагать, что оставшиеся 

неотождествленными явления и есть "истинные НЛО", как раз и определяемые 

деятельностью внешних сил? Конечно, нет, даже если мы еще не нашли им сколь-

нибудь убедительных объяснений...» ("Вечерний Киев", 7 июня 1983 г.) В ряде 

статей он даже пошел на прямой подлог, утверждая, что в АН СССР сообщения о 

контактах с пришельцами вообще не поступают, хотя документы программы «Сетка-

АН» говорят об обратном.  

Ф. Ю. Зигель, который принял участие в первом этапе работы «Сетки-АН», 

очень быстро разочаровался:  

«Поначалу я полагал, что странные заявления Мигулина вызваны лишь его 

полной некомпетентностью в проблеме НЛО. Поэтому я предоставил в его 

распоряжение все свои рукописи и отчеты с сотнями сообщений о наблюдениях НЛО 

в полете и при посадках, наивно надеясь, что, изучив их, Мигулин изменит свою 

точку зрения. Но он просто игнорировал мои материалы по той простой причине, 

что "этого не может быть никогда". Даже термин "НЛО" и слово "объект" в 

беседах с ним Мигулин считал недопустимым. По его мнению, можно говорить лишь 

о "явлениях", а не об "объектах" (?!), несмотря на неизбежные нелепости при 

употреблении такой терминологии ("явление" не может лететь против ветра, 

пристраиваться в хвост самолету, совершать посадки и т. п.)  

Постепенно стало очевидно, что В. В. Мигулин не собирается спокойно и 

объективно изучать феномен НЛО. Своей задачей он поставил объяснение феномена 

НЛО средствами атмосферной оптики. Все то, что не подходит под категорию 

"атмосферных явлений", по мнению Мигулина, следует считать злостными 

вымыслами любителей сенсаций.  

Вполне четко эта позиция была сформулирована В. В. Мигулиным в его 

интервью, опубликованном газетой Московского обкома КПСС "Ленинское знамя" 11 

ноября 1979 года. На вопрос корреспондента о предположениях, что Землю уже 

посещали инопланетяне, которые даже оставили здесь свои следы, В. В. Мигулин 

ответил так:  

"Могу ответить кратко: это глупость и домыслы. Простительно, когда 

подобными предположениями занимаются писатели-фантасты. Совсем другое дело, 

если такие, мягко выражаясь, ошибочные выводы принадлежат ученому. Источник 

аналогичных гипотез один: неумение или нежелание найти научное, логичное 

объяснение какому-нибудь необычному факту. Тогда-то вот и и рождаются самые 

невероятные высказывания и утверждения. Это приносит огромный вред: нелепицы 

подхватывают любители хлестких сенсаций, идеалистических толкований различных 

непонятных явлений, которые потом обрастают удивительнейшими подробностями.  

Вспомните мифы про летающие тарелки. Действительно, многие атмосферные 

явления, наблюдаемые людьми, пока еще трудно объяснить, эти случаи необходимо 

систематезировать, изучать, объективно оценивать. И тогда наверняка появятся 

научно обоснованные гипотезы.  

Очень важна здесь и такая деталь. При исследовании нужно пользоваться 

только достоверными фактами и информацией, полностью игнорируя плоды буйной 

фантазии любителей сенсаций. Следует также учитывать, что многие случаи 

появления тарелок вызваны нашей человеческой деятельностью. Так, например, 

выяснилось, что ими нередко оказывались небольшие шары-зонды, потерявшие 

управление части космических аппаратов".  

После такого "интервью" стало очевидным, что позиция Отделения общей 

физики и астрономии АН СССР в отношении "летающих тарелок" осталось на уровне 

заявлений Л. А. Арцимовича начала 60-х годов. В лучшем случае В. В. Мигулин и 

его коллеги собираются повторить дезинформационную работу "Голубой книги" с 

опозданием на 30 лет. Кому это нужно? 

...Люди типа Мигулина избегают анализа конкретных сообщений. Они 

предпочитают ограничиваться общими фразами, скрывающими их полное невежество 

в проблеме и неспособность объяснить факты. Они заинтересованы чем угодно, но 

только не выяснением истины. Логику в их рассуждениях и действиях усмотреть 

трудно. Так, например, В. В. Мигулин заявляет, что он не знает, что такое 

НЛО, и тут же спешит добавить, что это наверняка не космические корабли. А 

это откуда он знает? Ясно, что перед нами не ищущая мысль настоящего ученого, 

а тупое предубеждение человека, неспособного воспринять нечто принципиально 

новое. Унижаться до спора с такого рода недобросовестными "скептиками", 

конечно, не стоит!» («Введение в будущую теорию феномена НЛО», 1980).  



В 2001 году Троицк праздновал 90-летие В. В. Мигулина. В местной газете 

«Троицкий вариант» от 6 июля была опубликована статья «Классик радиофизики», 

в которой говорилось: 

«Это живущий среди нас классик радиофизики, достойный последователь 

школы Мандельштама и Папалекси... Хочется отметить огромную трудоспособность 

Владимира Васильевича. Столько лет - и такая нацеленность на творческий труд! 

...Владимир Васильевич и сейчас находится на переднем крае науки, принимая 

участие в развитии направления криогенной магнитометрии с использованием 

уникального сканирующего СКВИД-микроскопа. Его неутомимая и плодотворная 

научная, педагогическая, научно-организационная и общественная деятельность 

отмечена многочисленными орденами и правительственными наградами... Широкая 

эрудиция, скромность, доброжелательность Владимира Васильевича, неиссякаемое 

чувство юмора принесли ему любовь и уважение сотрудников и многочисленных 

учеников. От всей души поздравляем Владимира Васильевича, желаем ему здоровья 

и долгих плодотворных лет жизни».  

 

МИЛАБ (MILAB), проект  

Сокращение от слов «MILitary ABduction» («похищения военными»). Основан 

австрийским уфологом Гельмутом Ламмером для изучения тех случаев, когда жертв 

похищений на борт НЛО позднее выкрадывали военные и приводили свои опыты.  

По минению Ламмера, тщательное изучение записей, сделанных во время 

сеансов гипноза, показало, что военные врачи при этом "зомбируют" похищенных, 

насильственно расщепляя их разум на две независимые личности - условно "А" и 

"В". Д-р Ламмер заявил на страницах "MUFON UFO Journal" (April 1999), что 

технология расщепления разума была отработана американцами еще в 60-е годы и 

в наши дни доведена до совершенства. 

"А" продолжает жить, как и прежде, не зная, что личность "В" прошла 

специальную подготовку, чтобы выполнять какие-то задания на "тарелке". Она 

активируется только по кодовому слову военного врача; когда контроль над 

телом захватывает "В", "А" ничего не помнит. Зато "В" доступна вся память 

"А". Похоже, что насильственное стирание памяти, проводимое инопланетянами и 

военными над "явной" личностью "А", не затрагивает память "скрытой" личности 

"В". "В" - это наш "троянский конь", земной шпион на борту НЛО. Некоторым 

похищенным военные даже вживляли свои собственные имплантаты, чтобы те могли 

что-то замерить в "тарелке". См. также «Похищения».  

 

Мильхикер, Марк  

Один из самых известных мистификаторов, который пытался сделать деньги 

на феномене НЛО в нашей стране.  

Марк Аврамович Мильхикер утверждал, что 27 октября 1968 года недалеко от 

Загорска видел "летающую тарелку" около 30 метров в диаметре. Вместе с ним ее 

якобы наблюдали трое военных. 

В конце 70-х годов Мильхикер широко распространил «Третье обращение к 

человечеству», - поддельный документ, написанный фантастом С. Голубевым из 

Зеленограда. В 1982 году он объявил, что создал новую науку - алологию (от 

АЛО - астролевитирующий объект, как Мильхикер стал называть НЛО) и отправил 

письмо руководству страны, предложив основать лабораторию для их изучения. 

Это письмо передали ученым, и в конце концов оно попало в руки к астроному Л. 

В. Лескову:  

«Занимаясь алологией, утверждалось в документе, американцы создают 

грозное оружие. Поскольку наша страна не должна допускать отставания в этом 

деле государственной важности, говорилось там далее, следует немедленно 

создать у нас специальную алологическую лабораторию, оснастить ее современным 

оборудованием и построить для будущих сотрудников в Москве жилой дом. 

Последнее было особенно прелестно» (Космос: наука и мифы. М., Знание, 1991).  

В 1984 г. Мильхикер сделал доклад руководству Главного разведывательного 

управления Генерального штаба Минобороны СССР "О необходимости развертывания 

комплексных исследований астролевитирующих объектов (АЛО) в СССР". По словам 

самого Мильхикера, его группа начала работать в контакте с военно-космической 

разведкой. 

В конце 80-х годов Мильхикер освоил гипноз и научился проводить то, что 

для неопытного взгляда казалось «гипнотической регрессией», а на самом деле 

являлось внушением того, что хотелось гипнотизеру.  



Весной 1990 г. в интервью киевской "Рабочей газете" Мильхикер утверждал: 

«В нашей Вселенной существуют четыре разновидности жизни - три небелковые, 

плазменные формы, называемые нами по спектру: голубые, зеленые и черные. Это 

высший коллективный разум космоса, который широко представлен во Вселенной. С 

этим высшим разумом по определенным методикам у нас налажен контакт. Между 

ними и нами есть подобные нам... посредники, наблюдаемые в виде пилотов НЛО, 

или как мы их называем, АЛО...» 

Г. К. Колчин в своей книге «Феномен НЛО: взгляд из России» заметил по 

этому поводу: «Совершенно бездоказательно заявляет о своих контактах с 

инопланетянами М. Мильхикер, называющий себя президентом научно-инженерного 

центра астролевитирующих объектов на Земле и в космосе. Выступая с лекциями в 

Ленинграде весной 1990 года, Мильхикер безапелляционно утверждал: 

- Тунгусское космическое тело летело на Петербург, но какая-то невидимая 

сила перехватила его и направила в глухую тайгу, 

- на Земле живет более двух миллионов инопланетян, цель которых 

заключается в том, чтобы поправить земную экологию, 

- мы можем в любое время войти в контакт с инопланетной цивилизацией и 

получить от нее любую информацию, кроме военной и связанной с судьбой 

перестройки в нашей стране, 

- инопланетяне поставили знаки на его электрическом фонарике и вылечили 

ему зрение. 

Мильхикер заявил также, что он установил телепатический контакт с 

экипажем НЛО, зависшего на высоте 100 км над Чернобыльской АЭС во время 

аварии в 1986 году. Экипаж состоял из четырех мужчин и одной женщины, которые 

предотвратили ядерный взрыв четвертого энергоблока. 

Излагая все эти фантастические измышления, Мильхикер даже не пытался их 

чем-нибудь доказать. А когда присутствовавшие на лекции настойчиво 

потребовали рассказать хотя бы о том, каким образом инопланетяне поставили 

знаки на фонарике и вылечили ему зрение, Мильхикер отделался общей фразой: 

"Если вы мне не верите, не нужно было приходить". 

Ну, а дальше больше, и видя, что в наше время любые фантазии сходят с 

рук, Мильхикер решил прославиться на авантюре более крупного масштаба, 

которая подробно описана в "Красной звезде". 

15 марта 1991 года он отправил президенту М. С. Горбачеву письмо, в 

котором изложил содержание послания, якобы телепатически полученного 

ленинградскими контактерами от представителя инопланетной цивилизации Алена. 

В этом послании говорилось, что "остатки инопланетной цивилизации, 

терпящей бедствие от появившегося в атмосфере большого количества озона, 

просят вашего согласия на посадку севернее космодрома Байконур в июне 1991 

года. При этом они гарантируют дружелюбие, передачу своих технологий, 

автономное проживание в своих кораблях без выхода из них и полное 

самообеспечение в течение одного года. Ваше согласие может быть выражено в 

указании средствам ПВО не применять против инопланетян атакующие средства, 

после чего будет сообщено точное время и координаты точки приземления..." 

К своему письму Мильхикер приложил выписки расшифровок магнитофонных 

записей его общения с этим Аленом, якобы происходившего через трех женщин-

контактеров - Федотову, [Зинаиду] Сакс и Андрееву. 

Письмо Мильхикера попало в отдел по вопросам обороны и безопасности 

государства при Президенте СССР и было направлено оттуда начальнику 

Генерального штаба генералу армии М. Моисееву. А Моисеев наложил на нем 

резолюцию: "Начальнику Главного штаба войск ПВО генерал-полковнику 

И.Мальцеву. Прошу рассмотреть и дать ответ т. Мильхикеру". 

Заместителю председателя научно-технического комитета войск ПВО 

полковнику И. Назаренко было поручено проверить показания Мильхикера. С этой 

целью он, полковник Колганов и представитель генерального штаба встречались с 

этими контактерами и беседовали с ними. 

Вскоре Мильхикер заявил, что по данным контактеров, посадка 

инопланетного корабля, якобы, произойдет в 1 час 10 минут 28 июня в районе 

320 км северо-западнее Ташкента. При этом корабль опустится над Крымом до 

высоты 500 км, включит радиомаяк и, постепенно снижаясь, будет двигаться к 

точке посадки. На высоте 300 км на нем будут включены красные и желтые 

проблесковые огни. Экипаж корабля состоит из пяти человек - троих мужчин и 

двух женщин. Инопланетяне гарантируют отсутствие на борту оружия и 

неагрессивное поведение. 



Однако по мере приближения назначенной даты Мильхикер вдруг поставил 

вопрос о необходимости усиленной охраны района посадки с привлечением 

бронетанковой техники, бомбардировочной авиации и ракетных установок, 

поскольку пришельцы, оказывается, будут многочисленны и высокоагрессивны (?!) 

Потом он отказался от этого требования и заявил, что контакт с 

инопланетной цивилизацией прекратился, а контактеры отказываются от поездки в 

район посадки. 

Но полковник Назаренко решил все-таки до конца проверить эту историю и 

вместе с Мильхикером и группой из 8 человек вылетел к назначенному времени на 

вертолете на место предполагаемой посадки. 

И тут вскоре стало ясно, какими нечистоплотными методами пользуется 

Мильхикер для подкрепления своих фантастических измышлений. 

За 50 минут до ожидаемой посадки Назаренко увидел, что командира 

вертолета майора К. почему-то нет на месте. Назаренко пошел его искать и 

увидел К. лежащим на матрасе и погруженным в сон. А рядом с ним сидел 

Мильхикер с диктофоном и властным голосом задавал ему вопросы, после чего 

подносил диктофон к губам загипнотизированного летчика. Мильхикер говорил: 

"Вы видите приближающийся к нам НЛО?" - Летчик: "Да" - "Какой он формы?" - 

"Шарообразный" - "Какого цвета?" - "Серебристый" - "Сколько человек 

экипаж?"... 

Назаренко потребовал немедленно прекратить это очковтирательство, а 

разбуженный майор К., прослушав эту магнитофонную запись, был возмущен 

непорядочностью Мильхикера. Но тот реагировал на это так, как будто ничего 

особенного не произошло. 

Минут за десять до назначенного времени посадки Мильхикер начал подавать 

сигналы подобием карманного фонарика, но инопланетяне так и не появились, и 

утром группа Назаренко уехала, а Мильхикер остался. 

Позднее, пытаясь оправдаться, он заявил полковнику Назаренко, что 

корабль инопланетян не приземлился в указанное время якобы из-за того, что в 

группе встречающих были военные, а после отъезда группы корабль вроде бы все-

таки приземлился. Но Мильхикеру никто уже не верил, тем более, что он не мог 

привести никаких доказательств, подтверждающих факт посадки...» 

Эта история была реанимирована - естественно, в нужном для Мильхикера 

духе - на страницах газеты «Жизнь» в 2002 году. К тому времени он уже называл 

себя академиком (!).  

Недавняя попытка Мильхикера прославиться, дав опережающую информацию «от 

Высшего Разума» по поводу «вашингтонского снайпера», с треском провалилась: 

он заявил, что это белый человек, но пойманный спецслужбами снайпер оказался 

негром. Остальные приметы снайпера тоже не совпали.  

 

Мираж 

Резко выраженный оптический эффект, вызванный искривлением лучей света в 

атмосфере Земли (рефракцией). Обычно рефракция дает лишь небольшие отклонения 

и не замечается, но иногда в силу различных причин плотность воздуха в нижних 

слоях атмосферы бывает резко различна. И тогда далекие предметы начинают 

казаться измененными: удвоенными, перевернутыми, изуродованными, увеличенными 

или уменьшенными до неузнаваемости.  

Одно из первых описаний этого явления было дано около двух тысяч лет 

назад: "...В Африке происходят удивительные вещи. В некоторые времена года, 

особенно при полном отсутствии ветра, в воздухе показываются изображения 

различных зверей, неподвижных и движущихся. То эти звери как будто бегут от 

зрителей, то сами его преследуют: все они страшной величины, так что пугают 

тех, кто не привык к таким зрелищам..." 

Миражи достаточно часто бывают причиной заблуждений в уфологии, причем 

как дневные, так и ночные. Днем зачастую можно видеть «отрезанные» верхушки 

далеких гор и деталей рельефа, которые можно принять за зависший НЛО. Конечно 

же, самые разные предметы, включая самолеты, могут давать свои искаженные до 

неузнаваемости изображения, которые движутся синхронно с породившим их телом. 

Ночью переотражение горящих на земле огней тоже может создать впечатление НЛО 

или ламп на его борту.  

 

 

Критика и библиография  

Обзор и оценка текущей уфологической периодики и новых книг. 



Наш рейтинг: [+] немедленно выбросить в помойку; [++] сплошная ерунда; 

[+++] так себе, можно почитать интереса для; [++++] неплохо; [+++++] отлично, 

настоятельно рекомендуем прочесть. 

В этом выпуске: * «Близость с пришельцами» Геннадия Белимова * 

[подробнее] 

 

«Близость с пришельцами» Геннадия Белимова 

(М., «Рипол-Классик», 2005. - 478 стр., тираж 5000 экз.)  

Недавно вышла в свет новая книга известного исследователя аномальных 

явлений Г. С. Белимова "Близость с пришельцами. Тайны контактов 6-го рода". В 

ней содержится исследование одного из самых загадочных и эпатажных феноменов: 

сексуальных контактах с пришельцами.  

Долгое время к контактам 6-го рода даже в уфологической среде относились 

с непередаваемым скептицизмом. Уж если НЛО до сих пор сеют сомнения, несмотря 

на тысячи свидетельств и фото- и видеодокументы, то такой-то деликатный вид 

взаимоотношений с «неизвестными сущностями» тем более вызывал однозначную 

реакцию: это невозможно и связано только с отклонениями в психике. Да и не 

было желающих распространяться на такую тему: люди переживали свой странный 

необыкновенный опыт молча. Но когда число пострадавших перевалило некий 

критический уровень, стали выплывать детали и признания столь необычного 

интимного характера. Накапливались такие факты и у волжского исследователя.  

В 1994 году Г. С. Белимов впервые выступил с докладом на эту тему на 

уфологической конференции в Москве. Потом были доклады и в других городах. Но 

самое интересное - Геннадия Степановича не только не "зашикали" в различных 

аудиториях, но он даже получил серьезную поддержку, потому что многие уфологи 

также сталкивались с подобными фактами и охотно делились своей информацией. 

«Поскольку я живу в Волгоградской области, то поначалу собирал 

документальные свидетельства именно среди местных жителей, - рассказал Г. С. 

Белимов. - Они составили костяк книги. Были и абдукции (временные похищения), 

и гипноз приходилось применять, было многолетнее общение одной волгоградки с 

призраком - по обоюдному согласию... И с имплантатами в организме людей тоже 

сталкивался. Словом, хоть и не велика по численности Волгоградская область, 

но и здесь происходят странные эксперименты над людьми. А это означает, что 

феномен не уникален. Когда я стал работать над книгой, то в сборе информации 

мне помогали уфологи из разных городов России...»  

Как бы мы ни относились к феномену контактов шестого рода, эту книгу 

должен иметь у себя на столе каждый уфолог. Несмотря на то, что в нее попали 

недостоверные случаи из «желтой прессы», то, что сделано лично Г. Белимовым, 

является неоценимым вкладом в уфологию [++++] 

 

 

Объявления  

* Вышел шестой номер журнала «NEXUS» * * [подробнее] 

 

Вышел шестой номер журнала «NEXUS» 

Вышел в свет шестой номер российско-австралийского журнала «NEXUS». В 

нем опубликованы самые интересные статьи известных уфологов и специалистов по 

аномальным явлениям России, Украины, Казахстана и дальнего зарубежья.  

Следите за нашими сообщениями, а также за новостями на сайтах журнала - 

http://www.nexusmagazine.ru и http://iicufi.org.  

 

 

Разное  

* Впервые в России: «аномальный» спам! * Богослов разоблачает «схождение 

благодатного огня» * [подробнее] 

 

Впервые в России: «аномальный» спам! 

Недавно тысячи, если не миллионы пользователей компьютеров в России и 

ближнем зарубежье получили спам следующего содержания: 

«Эксклюзивное предложение от туроператора!  

Экспедиции в аномальные зоны России!  

Научные экспедиции: 

Тунгусский метеорит XXI века - экспедиция в Иркутскую область к месту 

падения Витимского небесного тела, где, по словам очевидцев, «все 



поразительно напоминает старые кинокадры о последствиях Тунгусского взрыва». 

Вам предстоит найти эпицентр падения тела и определить его природу - 

метеорит, комета или НЛО. Продолжительность – 9 дней. 

Экстремально-приключенческие экспедиции: 

По следам снежного человека – экспедиция в Вятские леса (Кировская 

область) на поиски логова «снежного человека», где в 2002 году впервые в 

истории отечественной криптозоологии были сделаны сенсационные находки. 

Продолжительность – 9 дней. 

В поисках Черта – экспедиция на легендарное якутское озеро Лабынкыр на 

поиски «Черта» - российского аналога небезызвестной Несси. Продолжительность 

– 10 дней. 

Гора Мертвецов – экспедиция на Северный Урал («Перевал Дятлова»), где в 

разное время при более чем странных обстоятельствах погибло несколько групп 

туристов. Цель экспедиции – попытаться выяснить причину этих трагических 

событий. Продолжительность – 10 дней. 

Долина Смерти – экспедиция в Якутию (район реки Вилюй), на поиски 

загадочных «котлов», которые, согласно древним преданиям, скрыты в земле и 

представляют опасность для всего живого. Продолжительность – 9 дней. 

Приключенческие экспедиции: 

Высота 611 – экспедиция в поселок Дальнегорск (Приморский край), на 

место падения загадочного объекта, произошедшего на глазах у многочисленных 

очевидцев. Вам предстоит исследовать место столкновения объекта со скалой и 

попытаться найти аномальные предметы и другие следы, оставшиеся от взрыва. 

Продолжительность – 5 дней. 

Кубанский треугольник – экспедиция в Краснодарский край, в одну из самых 

известных аномальных зон в России, включающую в себя древние мегалитические 

сооружения, места появления загадочных «кругов» на полях и легендарные пещеры 

под Геленджиком. Вам предстоит выяснить природу происхождения дольменов и 

«кругов на полях», провести эксперименты по ориентации в полной темноте и 

открыть у себя экстрасенсорные способности. Продолжительность – 7 дней. 

Тайны Самарской Луки – экспедиция на Самарскую Луку, где отмечались 

многочисленные случаи наблюдения НЛО, хрономиражей и других загадочных 

явлений. Цель экспедиции – найти источники аномальных свечений неизвестной 

природы, проникнуть внутрь «области биозащиты», посетить уникальный родник 

для «энергитической подзарядки». Продолжительность – 7 дней. 

Экспедиции выходного дня: 

Лабиринты Подземного царства – исследование Старицких пещер (Тверская 

область), уникальных по протяженности (более 30 км) и природной архитектуре 

искусственных подземных образований. Продолжительность – 3 дня. 

Мы даем Вам шанс войти в историю – все остальное в Ваших руках!  

Стоимость участия в экспедициях – от 100USD на человека. 

Мы будем рады проконсультировать Вас по телефону (095) XXХ-ХХ-ХХ» 

 

Богослов разоблачает «схождение благодатного огня» 

Каждый год на Пасху телевидение в прямом эфире показывает «схождение 

благодатного огня» в иерусалимском храме Гроба Господня. В этом году «поход» 

за огнем, частица которого была доставлена и в Петербург, возглавил министр 

культуры России Александр Соколов. 

Доктор исторических наук, кандидат богословия Александр Мусин, однако, 

считает, что это вовсе не чудо: 

«На Руси эта легенда была известна уже с XII века по рассказам 

паломников и лубочным картинкам. Но даже создание в 1847 году Духовной миссии 

в Иерусалиме и открытие в 1882 году Палестинского общества не вызвали у нас 

массового "огненного психоза". Потому что уровень церковной культуры позволял 

понимать, что происходит на самом деле.  

Основатель миссии епископ Порфирий в своих воспоминаниях рассказывает, 

как иерусалимское духовенство "зажигает огонь от лампады, скрытой за 

движущейся мраморной иконой Воскресения Христова"... В 1914 году востоковед 

И. Ю. Крачковский (1883-1951) собрал арабские известия о рукотворности огня. 

Литургист А. А. Дмитриевский (1856-1929) на основании Устава храма Гроба 

Господня 1122 года показал, как духовенство готовит к Пасхе лампады, чтобы 

зажечь в них новый огонь. В 1949 году его ученик, петербургский профессор Н. 

Д. Успенский (1900-1987) продемонстрировал, как складывался огненный миф. Его 



учеником в семинарии в тот год был будущий патриарх Алексий (Ридигер). Он, 

как и высшее духовенство РПЦ, не может не знать правды о "благодатном огне".  

В России благочестивый обман получил массовое распространение только в 

тоскливый период застоя 1970-х. Сегодня упадок богословского образования, в 

том числе и разгром питерской Духовной академии, способствует утверждению 

мифа. Характерно, что иерархи воздерживаются от заявлений, предпочитая 

насаждать сомнительный культ чужими руками. РИА "Новости" повторяет чей-то 

экзальтированный бред, описывающий физические характеристики огня, заметные 

"при замедленной съемке". Но когда эту идею подхватывает министр культуры, 

это просто бескультурье.  

На вопрос епископа Порфирия, почему нельзя честно рассказать людям, что 

происходит, святогробский митрополит простодушно ответил, что его растерзают 

тут же, как только узнают правду... 

Утверждение о божественном происхождении огня есть сознательный обман, 

граничащий с кощунством и богохульством, за которые российский суд теперь 

приговаривает к солидным штрафам. В конце концов, Господь Бог не пиротехник, 

чтобы устраивать праздничный фейерверк к очередному поп-шоу. В Евангелии и 

без того много замечательного. И огонь Великой субботы - это не вопрос веры и 

неверия, а вопрос порядочности и нечестности...» (см. 

http://www.inauka.ru/mifs/article53770/print.html ) 

 

* Выпуск закончен в 9 часов вечера 18 августа 2005 года. 

Составил и подготовил Михаил Герштейн (Санкт-Петербург). 
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НОВОСТИ 

Круги на полях...  

 

 
СООБЩЕНИЯ С МЕСТ 

Уральские писаницы...  

 
НАШ СЛОВАРЬ 

Мигулин...  

 


